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RESUMO: As intoxicagdes exdgenas, sejam elas agudas ou ndo, sdo responsaveis por parte dos danos causados a
saude de pacientes que fazem uso de medicamentos, podendo ser de forma intencional ou ndo, é de suma
importincia que os profissionais e usudrios tenham conhecimento acerca dos riscos da administra¢do incorreta
desses produtos. Diante disso, o presente estudo tem como objetivo identificar e sintetizar o ndmero de
notificagdes de intoxicagdes exégenas por medicamentos no perfodo de 2010 a 2017 no Brasil, a fim de alertar a
populagdo acerca dos riscos da administragido incorreta de medicamentos e trazer conscientizagdo sobre essa
tematica. Para isso, foi realizado um estudo transversal retrospectivo, onde os dados foram retirados do banco de
dados brasileiro do Sistema de Informagdes sobre Agravos e Notificagdes (SINAN), sendo avaliadas as varidveis:
sexo, faixa etdria e Unidade Federativa (UF) de notifica¢do. A regido Sudeste do Brasil é a de maior incidéncia
(51,81%), onde os adultos (20 a 39 anos) compdem a faixa etdria mais acometida (41,08%), sendo o sexo feminino
o responsavel por maior parte das notificagdes (70,35%) no periodo delimitado para estudo. Isso mostra a
importincia da implantagdo de politicas publicas voltadas para a educagdo em saide e de se conhecer os principais
agentes toxicos para que medidas sejam tomadas e haja a redugfio desses casos.

PALAVRAS-CHAVE: Eventos adversos, Exposi¢do a agentes téxicos, Farmacos.

ABSTRACT: Exogenous intoxications, whether they are acute or not, are responsible for part of the damage
caused to the health of patients who use drugs, which may be intentional or not, it is extremely important that
professionals and knowledge about the risks of incorrect administration of these products. Given this, the present
study aims to identify and synthesize the number of notifications of exogenous intoxications by medicines in the
period from 2010 to 2017 in Brazil, in order to alert the population about the risks of incorrect medication
administration and to raise awareness on this topic. For this, a retrospective cross-sectional study was carried
out, where the data were taken from the Brazilian database of the Information System on Diseases and
Notifications (SINAN), being evaluated as variables: sex, age group and Federative Unit (UF) of notification. The
Southeast region of Brazil has the highest incidence (51.81%), where adults (20 to 39 years old) make up the most
affected age group (41.03%), with the female sex being responsible for most of the notifications (70.85%) in the
study period. This shows the importance of implementing public policies aimed at health education and of
knowing the main toxic agents so that measures can be taken and there is a reduction in these cases.
KEYWORDS: Adverse events, Exposure to toxic agents, Drugs.
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INTRODUCAO

Segundo o Ministério da Satde (2016, p. 706) intoxicagdo exégena é definida como
um conjunto de efeitos nocivos ao organismo, os quais sio desencadeados pela interagioPdgina | 3294
de um ou mais agentes téxicos com o sistema biolégico, sendo os medicamentos um dos
exemplos de compostos quimicos que podem causar esse tipo de reagdo. Esse agravo a
satde possui particularidades geograficas, sociais, econémicas e culturais, que determinam
os diferentes perfis de intoxica¢des entre pafses e até mesmo entre as regides de um
mesmo pais (BOCHNER; FREIRE, 2020).

Um medicamento é definido como produto farmacéutico elaborado a fim de
diagnosticar, prevenir, curar ou aliviar sintomas de doengas. O efeito desse medicamento é
de responsabilidade de uma ou mais substancias ativas que possuem propriedades
terapéuticas que sdo cientificamente reconhecidas, sdo denominados farmaco, drogas ou
principios ativos (BRASIL, 2010).

Entretanto, o que de fato preocupa, sdo as intoxicagdes por medicamentos, as quais
ocorrem quando um paciente utiliza doses acima daquelas pré-definidas pela posologia,
seja ela para profilaxia, tratamento, diagndstico ou mudanga de fungdes fisiolégicas, ou
quando se faz uso desse medicamento em associa¢do com outros, podendo essas
intoxicagdes serem graves, desencadeando sequelas e apresentar quadros que podem
evoluir até o 6bito (MAIOR; OSORIO-DE-CASTRO; DE ANDRADE, 2017).

Essas intoxicagdes causam danos durante e apds o contato do paciente com o agente
toxico, seja por via oral, respiratéria, ocular ou mucosa, a sua gravidade depende das
concentragdes ou doses em que se tém contato, entre outros parametros como
sensibilidade do organismo. Para a identificagdo é necessario que haja a presenca de
profissional que seja devidamente capacitado, visto que, algumas vezes os sintomas podem
nio ser caracteristicos ou ndo estdo aparentes, ou existir alguma condigdo que dificulte a
identificagdo do agente téxico, todos os esses fatores corroboram para que o tratamento
da reagdo seja eficaz ou nio (TELES, 2018).

Existem dois tipos de intoxicagdo: a aguda e a cronica, podendo estas se
manifestarem de forma leve, moderada ou grave. As intoxica¢des agudas sdo aquelas
resultado de uma tnica exposi¢do ao agente téxico, ou mesmo de continuas exposigdes,

desde que essas ocorram num prazo de em média 24 horas, podendo causar efeitos
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imediatos sobre a satde. O diagnéstico e associagdo entre a causa e o efeito ¢ mais claro,
uma vez que ja se tem conhecimento do agente que causou a toxicidade, e a manifestacdo
dos seus sintomas acontece de forma stbita, alguns minutos ou horas apds a exposigdo
excessiva (BRASIL, 2016; MENDES; PEREIRA, 2017). Pégina | 3295
Ja a intoxicagdo crdnica, pode-se manifestar na forma de varias doencgas cronicas e
podem atingir muitos sistemas e 6rgdos, porem hd um enfoque maior para os problemas
neurolégicos, imunolégicos e endocrinolégicos, causados por um agente téxico. Os danos
a saude aparecem com as consecutivas exposi¢des por longos perfodos de tempo, podendo
ser em baixas concentragdes ou ndo. Muitas vezes os quadros clinicos que os pacientes
apresentam sdo irreversiveis, além do seu diagnéstico ser dificultado pela falta da
possibilidade de se estabelecer a relagdo causa/efeito, principalmente em exposi¢des de
longo prazo (BRASIL, 2016; DA SILVA NETO, 2020).
No Brasil, a ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria coordena a Rede
Nacional de Centros de Informacgdo e Assisténcia Toxicolégica (RENACIAT, RDC n°
19/05) que é composta por 36 Centros de Informagio e Assisténcia Toxicolégica (CIATs)
pelo pais inteiro, responsaveis por fornecer informagdes toxicolégicas, diagnostico,
tratamento e o registro de casos de intoxicagdio e envenenamento causados por
agrotéxicos, medicamentos, cosméticos, domissanitarios, entre outros produtos.
Enquanto o Sistema Nacional de Informagdes Toéxico-Farmacolégicas (SINITOX) é
responsavel por divulgar as estatisticas anuais de intoxicag¢des registrados pelos Centros
de Assisténcia e Informagdo Toxicolégica (CEATOX), sendo que o medicamento é o
principal agente téxico a causar casos de intoxicagcdes em humanos desde o ano de 1994
(FIOCRUZ, 2016).
Diante do exposto, esse estudo teve como objetivo identificar e sintetizar o nimero
de notificagdes de intoxicagdes exégenas por medicamento no periodo de 2010 a 2017 no
Brasil, a fim de alertar a populagdo acerca dos riscos da administragdo incorreta de

medicamentos e trazer conscientizac¢io acerca dessa tematica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, de carédter descritivo, que aborda o ntimero de

notificagdes de intoxicagdo exégena por medicamento no periodo de 2010 a 2017 no
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Brasil. Os dados sintetizados nesse estudo foram obtidos através do banco de dados
brasileiro do Sistema de Informagdes sobre Agravos e Notificagdes (SINAN), encontrados
no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).

A populagio utilizada no presente estudo foi composta por todos os casos dePagina | 3296
intoxicagdes exdgenas medicamentosas, sendo que a coleta de evidéncias se deu por
ocorréncia de casos.

As varidveis analisadas foram: sexo, faixa etdria e Unidade Federativa (UF) de
notificagdo. As andlises exploratérias foram sintetizadas a partir da apuragdo da
frequéncia absolutas e percentuais para as varidveis categéricas e organizagdo dos
resultados.

Os dados extraidos do SINAN foram readequados em tabelas, através de planilhas
eletronicas geradas a partir do programa de software Microsoft Excel® e a partir da
analise retrospectiva do material encontrado, pode-se confrontar com os achados na
literatura para sintese dos resultados explanados.

Como os dados foram extraidos de um banco de dados de cunho informativo e de
dominio publico, ndo envolvendo diretamente os seres humanos, ndo se fez necessario a
apreciagio da pesquisa por um Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos, mas
toram levados em consideragdo os ditames éticos que permeiam os estudos em éreas das

Ciéncias da Saude.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de 2010 a 2017 foram notificados no Brasil 299.528 casos de
intoxicagoes exégenas (Tabela 1). Esse valor esta distribuido por todos os estados do pafs,
sendo o estado de Sdo Paulo aquele com o maior nimero de notificagdes, e o com menor
nimero o estado do Amapéd. Ao comparar o niimero de notificagdes entre os sexos, pode-
se constatar que o nimero de notificagdes do sexo feminino, em todos os estados, mostra-
se superior ao do sexo masculino, apresentando os valores totais de 88.739 e 21.734,
respectivamente (Tabela 1).

Vale ressaltar ainda que o grande ntimero de notificagdes apresentadas podem ser

valores ainda maiores, uma vez que as notificagdes sdo de carater voluntario, o que
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dificulta uma estimativa fidedigna. Dessa forma, a possibilidade de haver subnotificagdes
pode justificar o baixo quantitativo de intoxicagdes medicamentosas apresentadas em
alguns estados. Além disso, ressalta-se que existem dificuldades de alguns sistemas de

gerar informagdes consistentes. Pagina | 3297

Tabela 1. Ntmero de notificagdo de intoxicagdo exégena por medicamento no perfodo de
2010 a 2017.

Numero de notificagées por UF de notificacido e Sexo

UF de notificacdo Ignorado  Masculino  Feminino Total
Rondoénia - 192 383 575
Acre - 35 164 199
Amazonas - 346 451 797
Roraima - 220 339 559
Para - 173 401 574
Amapd - 5 18 23
Tocantins - 963 2080 2998
Maranhio - 494 718 1212
Piaui - 1186 2713 3899
Ceara - 2035 4117 6152
Rio Grande do Norte - 915 1440 2355
Paraiba 6 1408 2655 4064
Pernambuco 6 6933 13364 20303
Alagoas - 2652 5690 8342
Sergipe - 462 940 1402
Bahia 6 2629 5274 7909
Minas Gerais 13 16054 42245 58312
Espirito Santo 2 4263 9302 13567
Rio de Janeiro 2 1923 4533 6458
Sao Paulo 10 21989 53397 75396
Parana 3 11078 27351 38432
Santa Catarina - 4859 13233 18092
Rio Grande do Sul - 1842 5455 7297
Mato Grosso do Sul 1 1821 3758 5080
Mato Grosso - 537 1378 1915
Goiés 6 2356 5576 7938
Distrito Federal - 1874 3809 5683
Total 55 88739 210734 299528

Fonte: Ministério da Satde/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — Sinan Net
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Em relagdo a faixa etaria, observa-se que o maior nimero de casos foi encontrado
em pessoas com idade entre 20 a 39 anos, independente do sexo. Apesar desse fator,
constata-se também um grande nimero de casos em pessoas na faixa etdria de 40 a 49
anos, seguidos de em criangas entre 1 a 4 anos (Tabela 2). Pdgina | 3298

De acordo com Silva e Oliveira (2018) existem grupos de risco susceptiveis a
intoxicagdes medicamentosas, destacando-se idosos e criangas, apresentando-se por
tatores especificos. Por isso, os pais devem se atentar aos lugares aos quais armazenam
medicamentos com o intuito de reduzir esse indice, concomitante a isso, com a 1dade
avancada ja se sabe que a farmacodindmica e farmacocinéticas dos medicamentos ficam

comprometidos, o que ressalta a importancia de um acompanhamento multiprofissional

nessa parcela da populagdo.

Tabela 2. Nimero de notificagdo de intoxicagdo exégena por medicamento, segundo a
faixa etdria, 2010 a 2017.

Nimero de notifica¢des por faixa etiria de 2010 a 2017

Faixa Etaria Numero de notificagdes
Em branco/IGN 60
<1 Ano 6728
1-4 38287
5-9 10737
10-14 17380
15-19 43940
20-39 122913
40-59 53831
60-64 3853
65-69 2415
70-79 2858
80 e + 1575
Total 299528

Fonte: Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informagio de Agravos de Notificagio - Sinan Net.

O numero de notificagdes por esse agravo a saide aumentou durante os anos de
2010 a 2017 em ambos os sexos, porém observa-se um aumento significativo nos anos de
2016 e 2017 (Grafico 1). Esse grande nimero de casos pode estar associado a uma maior

utilizagdo de medicamentos pela populagdo, ja que muitos acreditam que s6 se pode ter
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saude ingerindo-a, e isso baseia-se no consumo de medicamentos, o que pode ser um dos

gatilhos para esse maior indice.

Grifico 1. Ntmero de notificagdes de intoxicagdo exdégena por medicamento, segundo Pédgina | 3299
sexo e ano, 2010 a 2017
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Fonte: Ministério da Satide/SVS — Sistema de Informagio de Agravos de Notificagdo — Sinan Net

Ao analisar e comparar os achados dos casos de notificagdes entre as regides do pafs
nota-se que o numero de notificagdes na regido Sudeste é muito superior as demais
regides do Brasil, dados também encontrados no estudo de Almeida et al. (2020). Ainda
pode-se constatar que o nuimero de notificagdes de intoxicagdes exdgenas por
medicamentos no sexo feminino, nessa mesma regido, ¢ mais do que o dobro, comparando
com o sexo masculino (Grafico 2). Dentre as hipéteses, a mais credivel, é que o alto
percentual encontrado na regido Sudeste esteja relacionado a grande concentragdo
populacional nessa regido, mas mesmo assim nio refuta o grande niimero de notificagdes e

a grande necessidade de impor medidas para reduzir este indice.
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Grafico 2. Numero de notificagdo de intoxicagdo exégena por medicamento segundo
regido/UF de notificagio e sexo.
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Fonte: Ministério da Saide/SVS - Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagfo - Sinan Net

Existe um fator de risco importante na utilizagio e, consequentemente, na resposta
dos medicamentos relacionado ao sexo do individuo, pois as mulheres tendem a ter um
risco aumentado de reagdo adversa aos medicamentos, quando comparado aos homens.
Essa variancia pode ser explicada por diferengas na incidéncia de problemas de satde, ou
até mesmo, pela prépria resposta do organismo ao farmaco. Assim, a farmacovigilancia
precisa conhecer as atividades relacionadas a avaliagdo, detec¢do, compreensdo e
preven¢do de todos e quaisquer Eventos Adversos (EA), afim de colaborar com a
seguranga desses pacientes e da coletividade (MOTA; VIGO; KUCHENBECKER, 2018).

Os dados encontrados na presente pesquisa, com relagdo a prevaléncia de
intoxicagdes no sexo feminino, corroboram com os achados de Bochner e Freire (2020).
No estudo foi realizado um levantamento do ntmero de 6bitos decorrentes de
intoxicagdes ocorridas no Brasil entre 2010 e 2015 e constatou-se uma predominancia de
6bitos no sexo masculino para todos os agentes estudados, exceto para 6bitos por
intoxicagdes medicamentosas, em que o percentual do sexo feminino foi de 52%.

Alguns fatores sdo predisponentes a ocorréncia de intoxicagdes, como idade, sexo,
tendéncia a agravos de saide, além da ma alimentagdo, com os aspectos qualitativos e
quantitativos e condig¢des habitacionais. Estes podem ser desencadeantes, de acordo com a

exposi¢do a agentes toxicos especificos, potencializando o aparecimento de EA, ou até
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mesmo intoxicagdes. Além disso, as intoxicagdes de carater intencional constituem cada
vez mais uma das principais causas de atendimentos nas unidades emergenciais, por isso,
diversas estratégias foram sendo sugeridas com o intuito de reduzir este problema de
satde publica (TAVARES et al,, 2013; DA SILVA NETO, 2020). Pagina | 3301

Existe ainda uma grande facilidade de acesso a medicamentos, o que favorece a
exposi¢do indiscriminada dos individuos, que pode ser apontando pela falta de controle da
legislagdo federal, no que diz respeito a produg¢do, destrui¢do e comercializagdo dos
medicamentos no Brasil. Em paralelo, um estudo realizado na Australia mostra que houve
uma redugdo nas taxas de suicidio quando houve a restri¢do de acesso a algumas classes
de medicamentos, destacando-se os barbitiiricos, classificados como farmacos sedativos,
estes proporcionam letalidade em doses elevadas (VIANA NETO et al., 2012).

Vale ressaltar ainda que o uso indevido de medicamentos é um impasse de saide
putblica ndo somente no Brasil, mas em outros diversos paises do mundo (MONTE et al.,
2016).

Assim como os demais paises em desenvolvimento, o Brasil passa por um processo
de transi¢do epidemioldégica, que pode ser caracterizado pela baixa taxa de mortalidade,
além de maior incidéncia de doengas infeciosas e ascendéncia na prevaléncia de doencas
cronicas. Esse fato pode também justificar a crescente utilizagdo de medicamentos, ja que
essas enfermidades acometem uma parcela significativa da populagdo, mas esse
exponencial ndo indica uma melhora real na saide dos brasileiros, apenas mostra um
sistema medicalocéntrico (MENDES; PEREIRA, 2017).

Entretanto, em casos de intoxicagdes por farmacos, ainda existe uma restri¢do no
que diz respeito aos antidotos a serem utilizados, o que mostra uma grande limitacdo de
assisténcia adequada em pacientes intoxicados (GALVAO et al., 2013).

As intoxicagdes exégenas por medicamentos é algo bastante grave e preocupante, o
que expoe a necessidade de medidas educativas as quais previnam e promovam a satde da
populagdo. J4 que muitas vezes os farmacos podem ser utilizados nas tentativas de
suicidio, assim como descreveu Santos et al. (2013), ao analisarem a frequéncia de
sulcidios e tentativas nos anos de 2006 a 2008 no estado do Rio de Janeiro, observou-se
que nesse determinado perfodo o sexo feminino e a faixa etdria de 20-39 anos
predominaram na utilizagdo de agentes téxicos, e dentre os medicamentos mais utilizados

destacam-se os psicotrépicos, equivalendo a 70% do total.
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Além da maior indecéncia do sexo feminino, ainda se associa individuos de baixa
escolaridade, o que demonstra fragilidades significativas nas politicas de vigilancia em
saude, as quais merecem mais atengdo para reduzir o impacto social, bem como
planejamento e implementagio de agdes preventivas deste agravo (CHAVES et al., 2017). Pdgina | 3302

J& Mathias, Guidoni e Girotto (2019), ao realizarem um estudo transversal
quantitativo, mostra que houve tendéncia de aumento na proporgdo dos casos de eventos
téxicos provenientes de medicamentos, e estes tém um alto impacto sobre a
morbimortalidade, o que representa a primeira causa de intoxica¢des no pafs. Em seu
estudo pode-se observar que houve uma elevagdo do ntimero de casos em ambos os sexos,
porém o sexo masculino teve proporc¢do ainda maior. Ainda foi possivel detectar que os
medicamentos mais recorrentes eram analgésicos, anti-inflamatérios, imunossupressores,
antidepressivos e antipsicoticos.

As intoxica¢des humanas cada vez mais aparecem como um grave problema de
saude publica mundial, as quais vitimizam cerca de 500 mil pessoas por ano. No entanto,
existem poucos estudos conduzidos no Brasil sobre intoxica¢cdes por medicamentos sobre
a populagdo de modo geral, o que mostra a relevancia de pesquisas como essa, ja que a
maioria dos estudos sdo comumente realizados com idosos ou criangas/adolescentes
(LEAO; DA SILVA JUNIOR, 2020).

O alto percentual de intoxicagdes e EA a medicamentos vem tornando-se cada vez
mais causas de hospitalizagdo e mortalidade, o que constitui uma questdo de satde publica
que precisa ser cada vez mais discutida. A grande incidéncia desses eventos contribui de
forma significativa para a ocorréncia de 6bitos no Brasil, e em anélises das regides do pafs
apresentam uma tendéncia ascendente nas regides Sudeste e Sul (ALMEIDA et al., 2020)

Em paralelo com o aumento dos recursos terapéuticos para o tratamento das
diversas enfermidades, houve o incremento do ntimero de ocorréncias desencadeadas por
EA a medicamentos, além das intoxicagdes medicamentosas, uma vez que a percepgio
daquilo que é tido como seguro e as exigéncias sofrem alteragdes com o passar dos anos.
A grande incidéncia de casos de intoxicagdes constitui grandes custos ao sistema de satde
brasileiro, e consequentemente proporciona altera¢cdes negativas na qualidade da
assisténcia prestada (SANTOS; BOING, 2018).

Dentre os fatores mais associados as intoxica¢des medicamentosas destacam-se a

automedicagdo, erro na prescrigdo, exposi¢do acidental, uso inadequado, e ainda vale
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salientar as tentativas de suicidio, aborto e homicidio. Muitos dos problemas abusivos sdo
decorrentes da falta de conhecimento sobre o farmaco, seja sobre sua posologia, ou até
mesmo a administracdo, que ressalta a necessidade de acompanhamento
tarmacoterapéutico (GONCALVES et al., 2017). Pdgina | 3303

Ainda é possivel destacar que os medicamentos que mais causam intoxicagdes
diferem entre os estudos, o que expde a necessidade de se estudar especificamente cada
populagdo. Além disso, muitas vezes os prescritores dispensam os fdrmacos sem uma
avaliagdo adequada ou fora da consulta normal, por isso, surge a necessidade de maiores
fiscalizagdes nesse sentido, uma vez que s6 se pode obter resultado desejado implantando
medidas cabiveis (ALMEIDA et al., 2019).

O uso correto dos farmacos é a base primordial e essencial para o tratamento
tarmacolégico bem-sucedido, dessa maneira a utilizagdo correta estd diretamente
relacionada a reduc¢io do ntimero de casos de intoxica¢des. Assim, o farmacéutico tem a
ardua tarefa de promover o uso racional dos medicamentos, ja que a populagdo se baseia
em métodos inadequados adquiridos por meio de costumes, culturas e habitos sociais.
Além disso, devido a facilidade de aquisi¢do dos farmacos faz com que os individuos nio
busquem conhecer a posologia, dose, ou a assisténcia que serdo eficazes (DA SILVA
GRETZLER et al,, 2018). Mas, vale ressaltar que “tratamento” mais efetivo para reduzir

o nimero de intoxicagdes medicamentosas é a prevengao.

CONCLUSAO

Diante do que foi exposto, as intoxica¢des exdgenas por medicamentos fazem parte
de uma realidade marcante, principalmente na regido Sudeste do Brasil, demostrando que
os adultos compdem a faixa etdria mais acometida, sendo o sexo feminino o responsavel
por maior parte das notificagdes no periodo delimitado para estudo. Essas informagdes
reforcam a necessidade da implementagdo de medidas preventivas, tomando em
consideragdo as singularidades geograficas, culturais, sociais e econdmicas que definem
perfis de intoxicagdes dispares entre as regides do pafs, para que haja um bom

planejamento acerca das intervengdes necessdrias, assim como uma implementagdo
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eficiente, visando a promogédo ao diagndstico precoce da intoxicagdo, para que dessa forma
as chances de cura sem sequelas sejam maiores.

Sendo assim, reforga-se a necessidade de maiores politicas publicas voltadas para
educagio em saide e ainda a importincia de se conhecer os principais agentesPégina | 3304
responsaveis por essas intoxicagdes, para que assim possam ser tomadas medidas mais
efetivas e dirigidas a redugdo dos casos de intoxicagdes por agentes exégenos, incluindo a
participagdo ativa do profissional farmacéutico no auxilio a implantagio e ao
compartilhamento de conhecimento para as populagdes mais vulneraveis.

Dentre os fatores limitantes relacionados a esta pesquisa, destaca-se a subnotificagio
dos casos de intoxica¢gdes medicamentosas. Uma vez que estas sdo voluntdrias o que,
consequentemente, impede que os resultados sejam fidedignos e mensuradas em sua
magnitude, bem como é um fator condicionante para que as devidas medidas sejam
tomadas, sendo algo que merece cada vez mais destaque e discussdo na comunidade

cientifica.
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