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ABSTRACT

Syphilis is a Sexually Transmitted Infection (STI) of great repercussion in public health,
constantly requiring the development of strategies that contribute to the minimization of this
grievance. Given this reality, this study aimed to elaborate digital educational materials about
syphilis for the didactic instrumentalization of professionals from a basic health unit, assessing
their perception of the proposed educational technologies and the possibility of using them in
primary health care. This article is a descriptive study with a qualitative approach carried out in
the period from September 2020 to August 2021 involving the participation of 15 professionals
from a basic health unit (BHU). A booklet, three videos, and an online game were developed
and evaluated. The text corpus obtained from the evaluation by the BHU professionals was
submitted to thematic content analysis, and the IraMuTeq software was used for term-specific
analysis. According to the participating professionals, the digital educational materials proved to
be adequate and necessary for use in health education activities in the BHU. The evaluation
resulted in positive reports and promising suggestions for improvement of the didactic
materials. Furthermore, the possibility of using them and how to use them to reach the
population was evidenced. Finally, it is highlighted that digital educational materials are valid for
syphilis prevention and use in health interventions.

RESUMO

A sifilis é uma Infec¢do Sexualmente Transmissivel (IST) de grande repercussio na saide
publica, requerendo constantemente o desenvolvimento de estratégias que contribuam com a
minimizacio deste agravo. Diante desta realidade, objetivou-se elaborar materiais educativos
digitais sobre a sifilis para a instrumentalizacao diddtica de profissionais de uma unidade basica
de saude, averiguando a percep¢io dos mesmos sobre as tecnologias educacionais propostas e
a possibilidade de utilizagio na atencdo basica a saude. O presente artigo trata-se de um estudo
descritivo de abordagem qualitativa realizado no periodo de setembro de 2020 a agosto de 2021
envolvendo a participagdo de 15 profissionais de uma unidade bésica de saude (UBS). Foram
elaborados e avaliados uma cartilha, trés videos e um jogo online. O corpus textual obtido a partir
da avaliagio pelos profissionais da UBS foi submetido a andlise temdtica do contetdo, sendo o
software IraMuTeq utilizado para analises especificas de termos. De acordo com os profissionais
participantes, os materiais educativos digitais mostraram-se adequados e necessarios para
utilizagdo em atividades de educacio em saude na UBS. A avaliagdo resultou em relatos positivos
e sugestdes de melhorias promissoras para o aperfeicoamento dos materiais didaticos. Ademais,
a possibilidade de utilizagio dos mesmos e formas de como utiliza-los para alcangar a populacio
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foram evidenciadas. Por fim, destaca-se que os materiais educativos digitais sio validos para
prevencio da sifilis e o uso em intervencdes de satude.

Introdugio

Segundo o Ministério da Satde, a sifilis é uma infec¢ao exclusiva do ser humano, e seu
estudo ocupa diversas especialidades médicas. F uma Infeccio Sexualmente Transmissivel
(IST), mas também pode ser transmitida verticalmente da mae para o feto durante a gestacao
de uma mae com sifilis que nao recebe tratamento ou que recebe tratamento inadequado. O
surgimento de sinais e sintomas da doenga varia bastante e é muito complexo. A sifilis sem
tratamento pode evoluir para formas graves, acarretando comprometimento do sistema
nervoso, cardiovascular, respiratorio e gastrointestinal (BRASIL, 2010). O Treponema pallidum é
a bactéria responsavel pela doenga, conhecido por sua capacidade de invasio e
imunoevasividade, além das manifesta¢Oes clinicas resultam em respostas inflamatorias local
desencadeada pela espiroqueta que se replicam dentro do tecido (PEELING et al., 2017).

A sifilis adquirida é um agravo de notificagdo compulsoria desde 2010 e teve sua taxa de
detecgdo aumentada de 59,1 casos por 100.000 habitantes, em 2017, para 75,8 casos por 100.000
habitantes, em 2018. Nesse mesmo ano, a taxa de deteccao de sifilis em gestantes foi de
21,4/1.000 nascidos vivos, a taxa de incidéncia de sifilis congénita foi de 9,0/1.000 nascidos
vivos ¢ a taxa de mortalidade para esse mesmo desfecho foi de 8,2/100.000 nascidos vivos
(BRASIL, 2020), revelando as problematicas em torno destes agravos, sobretudo por ser uma
infecgao curavel. Estudo realizado por Bezerra et al. (20192) indicou que as taxas de sifilis
congénita aumentaram em todas as regides do Brasil durante 2010-2015, progredindo
rapidamente. Os autores ainda reforcam que, as altas taxas de perda fetal apés o primeiro
trimestre e as taxas de natimortos devido a sifilis congénita acentuam a gravidade desse
problema no pais.

O tratamento com penicilina ¢ muito eficaz nas fases iniciais, porém métodos de
prevencao deve ser utilizados, pois contrair sifilis expde a um risco grande para outras IST. No
Brasil a quantidade de casos de sifilis tem aumentado, por isso, profissionais da area da sadde
precisam estar atentos e atualizados sobre as manifestacdes da doenca (BRASIL, 2010). Nesse
sentido, com relagio a utilizacdo da penicilina o T. pallidum ¢é extremamente passivel ao
medicamento, uma vez que age na parede celular bacteriana (CLEMENT; OKEKE; HICKS,
2014).

Como estratégia para a assegurar a integralidade no cuidado, as Redes de Atencio a
Saude (RASs) tém como atribui¢do organizar as agles e servicos de saude de diferentes

densidades tecnolégicas, variando do nivel de menor densidade (Atencdo Primaria a Saude -
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APS), ao de densidade tecnolégica intermediaria (Aten¢ao Secundaria a Sadde), até o de maior
densidade tecnoldgica (Atengao Terciaria a Saude). Nesse sentido, ndo é o bastante apenas
conhecer a RAS, ¢ necessario compreender as concepgoes de saude-doenga, principalmente no
que se refere a tematica das IST, em especial a sifilis (SORTICA, 2017).

Nesse sentido, os meios de midias e plataformas digitais para a Educacdo Permanente
em Saude (EPS) tém potencialidades, como conferir maior visibilidade, reconhecimento e
ampliacao das agoes de EPS, pela possibilidade de ser operada em diferentes territorios por
meio de replicacao ou adaptagao para determinados locais e suas necessidades. Além disso, sao
alternativas de menor custo ao sistema de saide, uma vez que sdo ferramentas existentes e
utilizadas entre profissionais e gestores de saude, compreendendo um ato que provoca impacto
na saidde (FRANCA; RABELLO; MAGNAGO, 2019). Segundo Lazarini e Barbosa (2017) a
realizacao de intervengoes educacionais voltadas a EPS buscando fortalecer o uso adequado dos
protocolos instituidos pelo Ministério da Satde para a prevencao, diagndstico e tratamento da
sifilis gestacional, congénita e adquirida ¢ importante para o controle da sifilis.

Nessa perspectiva, vale destacar que os profissionais de saude da atengdo basica
compreendem a importancia que a abordagem educacional pode influenciar diretamente na sua
atuagio pratica e condugio/exploragio na comunidade alvo sobre a satide sexual e reprodutiva,
no entanto, a caréncia de praticas educativas que valorizem a participag¢ao ativa da comunidade
¢ evidente (BEZERRA et al, 2019b). Logo, considera-se fundamental estimular praticas
educativas que aproximem o educador do educando.

Nesse sentido, no que se refere ao uso de tecnologias educacionais em saide pode—se
destacar uma variedade de possibilidades descritas na literatura, desde materiais impressos como
folders, cartilha educativa e album serial, assim como, modelos tridimensionais, jogos didaticos,
video educativo cientifico e outras tecnologias educacionais digitais, inclusive para a preven¢ao
da sifilis (COSTA, 2016; MOURA et al., 2017; SILVA, 2018; AZEREDO, 2019; BEZERRA,
2019; SANTOS; BURLAMAQUI; DIAS, 2019; SANTOS et al., 2019). Maciel et al (2021)
avaliaram a qualidade de dez aplicativos digitais méveis com foco na sifilis, no entanto de acordo
com a avaliagdo realizada nao se mostraram adequados, levando aos autores a entatizarem a
necessidade do desenvolvimento de novas tecnologias educacionais para a prevencao da sifilis.
Ainda nesse contexto, Bezerra et al., (2019b) em seu estudo envolvendo profissionais da saude,
a caréncia de material instrucional na abordagem das IST na atencdo primaria a sadde ¢ uma
realidade.

Mas, sobre o uso dessas tecnologias educacionais digitais, sio evidentes as mudangas
que tém provocado no modo de ensinar e aprender (SANTOS; BURLAMAQUI; DIAS, 2019).

Logo, considerando as limita¢cdes de materiais educativos digitais que favorecam o alcance da
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populacio as informagoes de saude que potencializem o combate a sifilis, principalmente em
tempos de pandemia da Covid-19, o presente estudo objetivou elaborar materiais educativos
digitais sobre sifilis para a instrumentaliza¢ao didatica de profissionais de uma unidade basica de
saude, averiguando a percep¢ao dos mesmos sobre as tecnologias educacionais propostas e a
possibilidade de utilizagdo na unidade de saidde. Nesse contexto, compreende-se como
instrumentalizacao didatica, assim proposto por Bezerra (2019), o acesso a ferramentas

pedagdgicas para aplicagao no trabalho educativo.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa realizado no periodo de
setembro de 2020 a agosto de 2021, baseado na elabora¢ao de material educativo digital para a
prevencao da sifilis. Para tanto, realizou-se a confec¢dao de uma cartilha educativa sobre a sifilis
— conhecendo a sifilis -, a digitalizacao do jogo — Sifilis, o que preciso saber?; e a elaboragao de
trés videos educativos: o primeiro “Vamos falar sobre sifilis?’, o segundo “O que acontece quando
algném contrai a sifilis?” e o terceiro “Por que é importante prevenir e detectar a sifilis?”. Os materiais
digitais elaborados foram baseados em dois kits didaticos fisicos voltados a prevencao da sifilis
(um jogo de verdadeiro ou falso e um conjunto de modelos didaticos tridimensionais sobre
sifilis) descritos por Bezerra (2019).

Todas as estratégias educacionais produzidas foram apresentadas aos profissionais da
Unidade Basica de Saude (UBS) de modo remoto devido as ag¢Oes sanitarias adotadas para
contengao da pandemia da Covid-19. A UBS campo do estudo tem localizacdo urbana e possui
uma vasta equipe de profissional de saide nos quais atuam num territério de abrangéncia
constituido pelos bairros Baixao e Eldorado do Municipio de Arapiraca-AL. A mesma, a época
do estudo possuifa duas equipes de satde contando com 34 profissionais, divididos exatamente
em duas equipes. A primeira equipe atuante no bairro Baixdo era composto por nove agentes
comunitarios de satde, uma enfermeira e um médico. A segunda equipe responsaveis por assistir
os moradores do bairro Eldorado possuia oito agentes comunitarios de saude, uma enfermeira
e um médico. Todavia, as duas equipes utilizavam o mesmo prédio e compartilham fun¢des dos
profissionais internos: quatro administrativo (recep¢ao, marcagao e farmacia), uma técnica de
enfermagem, uma auxiliar de servigos gerais, quatro segurangas e a diretora.

Para a confeccao da cartilha educativa sobre a sifilis foi utilizada a plataforma de
Apresentagdes do Googgle. Quanto a estrutura, a cartilha educativa foi organizada originalmente
em 20 paginas com informagoes pertinentes a doenga, inseridas no sumario. Sdo elas:

apresentacao da cartilha, sifilis, agente etiologico, sifilis adquirida, sifilis congénita, sifilis
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gestacional, testes rapidos e referéncias. Uma vez que a proposta era explorar as informagoes
do kit de modelos didaticos tridimensionais elaborado e avaliado por Bezerra (2019), na cartilha,
associadas as informagoes, para um melhor entendimento, foram inseridas imagens de pegas
apresentando lesdes sifiliticas em diferentes estagios demonstrando como a doenga atua no
corpo humano.

Referente a produgao do jogo virtual, a fim de dinamizar os conhecimentos adquiridos
na cartilha e nos videos, foi realizada a gamifica¢ao utilizando o Formulario do Google. Com
isso, seguindo as afirmativas da dinamica proposta por Bezerra (2019) foi construido o jogo de
maneira atrativa para o aspecto de dinamica. O jogo consiste em 16 afirmativas que serao
julgadas como verdadeiras ou falsas. Todas as afirmativas estao relacionadas a sifilis sendo oito
verdadeiras e oito falsas. Além das afirmativas acompanha também imagens que interagem com
as questoes de modo que fique com o maximo de ludicidade.

Para construcao dos videos foi organizado um roteiro, utilizando o Word, contendo as
falas relacionadas a cada tema. Posteriormente, foi utilizado o aplicativo Canva (disponivel na
Play Store) para organizar os recursos textuais e visuais, as informagoes textuais foram retiradas
de sites do Ministério da Saude. Uma visao da apresenta¢ao de cada video e seu conteudo textual

pode ser observado no quadro 1.
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Quadro 1: Aspectos relacionados aos videos educativos elaborados.

Tema Capa do Roteiro
video
is‘ Fala 1: Old, vamos falar sobre a Sifilis?
Video 1: Fala 2: VVocé sabe o que é uma 1ST?
Vamos Fala 3: A sigla IST significa INFECCAO SEXUALMENTE TRANSMISSTVEL! Sao infeceies
Jalar sobre transmitidas principalmente pela via sexnall
a stfilis? Fala 3: 1Vocé sabe o que é Sifilis?
Fala 4: A sifilis é uma IST cansada por uma bactéria chamada Treponema pallidum, que tem uma forma
parecida com nm fio de telefone, como mostra esse modelo na foto!
Fala 5: Além da via sexnal, a sifilis também pode ser transmitida da mae para o bebé durante a gravidez on
1o parto, cansando sifilis congénital
Fala 6: A bactéria da sifilis entra no corpo através da pele e de mucosas como a boca, pénis, vulva, iitero e colo
do ditero.
Fala 7: Qualquer pessoa pode contrair sifilis ¢ ela é considerada um problema de saiide piiblica.
Os niimeros sao preocupantes...
Somente em 2019 foram registrados mais de 152.000 casos de sifilis adquirida e mais de 24.000 casos de
stfilis congénita no Brasil.
Fala 8: Fique atento, Informe-se e proteja-se!
Fala 9: Nao esqueca de ver os priximos videos!
Video 2: is' [ Fala 1: O gue acontece quando alguém contrai sifilis?
O gue s Fala 2: Quando a bactéria da sifilis entra no corpo surge uma ferida no local de entrada, gue pode ser na boca,
acontece na pele, como mostram os modelos em biscuit, deixando uma lesio, que ndo ddi, nao coga, e nao tem secregio.
quando Esse ¢ 0 sinal da sifilis primaria!
alguém Fala 3: As lesoes da sifilis primaria desaparecem com o tempo, independe do tratamento, mas se nao tratada
contrai evolui para sifilis secunddria!
sifilis? Fala 4: Na sifilis secunddria surgem manchas e lesoes no corpo, como mostra o modelo de mao com manchas e
pele com lesio, além disso o individuo tem febre e dor muscular!
Fala 5: Evoluindo para sifilis tercidria ocorrem leses mais profundas na pele e guadros mais graves em que o
Jfigado ¢ atingido por exemplo, adquirindo hepatomegalia gue cansa dor abdominal, inchago e falta de ar. Os
modelos em biscuit representam esses eventos da sifilis tercidrial
Fala 6: Em caso de sifilis na gestagao, se nao houver tratamento pode ocasionar aborto, ou no caso da
transmissao para o bebé, sifilis congénita que pode cansar além de lesoes no recém nascido, ma formagies e
deficiéncias!
Fala 7: O individuo acometido pela sifilis se nao tratado pode vir a dbito!
Se perceber algum dos sinais procure atendimento na unidade de saside mais proxima!
Quanto mais cedo for iniciado o tratamento, melbor!
Fala 8: Nao esquece de assistir ao proximo video!
Fala 1: Por que é importante prevenir e detectar sifilis?
Video 3: Fala 2: E muito importante prevenir a sifilis ntilizando preservativo em qualguer contato sexual, para gue
Por que ¢ haja uma barreira evitando o contato pele a pele!
importante Fala 3: Mesmo se prevenindo é importante buscar testagem para sifilis de 6 em 6 meses!
prevenir e Fala 4: Fazendo o teste rapido para sifilis pode-se detectd-la nos primeiros estdgios, possibilitando o
detectar a tratamento e evitando que se agrave!
sifilis? Fala 5: Detectar através do teste rapido, na primeiros sinais da sifilis quando aparecem os sinais da sifilis

primdria, pode evitar que evolua para sifilis secunddria e principalmente tercidgria, que pode causar problemas
10 figado, por exemplo, e levar a dbito!

Fala 6: A testagem na gestagao possibilita o acesso da gestante ao tratamento, evitando possivel aborto e sifilis
congénita!

Fala 7: Recomenda-se que a gestante seja testada em ao menos trés momentos:

*No primeiro trimestre; *No terceiro trimestre; *No momento do parto ou em caso de aborto.

Fala 8: Na diivida, procure nma Unidade Bdsica de Saside ¢ faga o teste rapido para sifilis! Detectar e tratar
¢ essencial ao enfrentamento!

Fala 9: Que bom que vocé assistin! Agora vocé estd muito bem informado e sabe como fazer sua parte no
enfrentamento a sifilis!

Fonte: Autoria propria, 2021.

318




DIVERSITAS JOURNAL. Santana do Ipanema/AL. vol.7 numero 1, 2022.

Quanto aos recursos visuais, as imagens ilustrativas foram obtidas no préprio Canva, as
imagens de material didatico foram retiradas de Bezerra (2019) e da ficha didatica de um kit de
modelos tridimensionais produzido por Albuquerque et al. (2019) durante uma Atividade
Curricular de Extensao (ACE) do Curso de Graduagao em Ciéncias Biolégicas da Universidade
Federal de Alagoas, cadastrado como produto no Sistema de Integrado de Gestao de Atividades
Académicas (SIGAA) sob o cédigo PD003-2020.

Apbs a organizagao dos recursos textuais e visuais dos videos, foi utilizado o aplicativo
Inshot (disponivel na Play Store) para realizar a narracao das midias. Por fim, foi feito o download
dos videos e armazenamento no Goggle Drive para posterior disponibilizagao ao publico alvo
para serem avaliados. Ressalta-se que todos os aplicativos utilizados foram na versdo gratuita.

Com os materiais prontos, foi realizado o contato com os profissionais da UBS,
esclarecimento sobre o estudo e aceite em participar da pesquisa ao assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para promover o acesso destes profissionais aos
materiais educativos produzidos, a melhor opg¢ao encontrada para essa agao, diante do contexto
da pandemia da Covid-19 e necessidade de manutengao do distanciamento fisico, foi através da
disponibilizagao dos materiais educativos digitais via Formulario no Google. Assim, os materiais
foram vistos em detalhe pelos profissionais, analisados e puderam ser avaliados, no momento
mais adequado sem interferir na sua rotina de trabalho. Foram 15 dos 34 profissionais que
aceitaram participar como voluntarios e colaboraram com a pesquisa avaliando os materiais
digitais.

Assim, dando inicio a instrumentalizacao didatica dos profissionais, no formulario os
participantes tiveram acesso aos links para visualizacdo dos videos e da cartilha. O jogo,
organizado num formulario proprio, para facilitar o acesso do mesmo pelos participantes do
estudo, foi disponibilizado no préprio formulario de avaliacao, de forma que pudessem jogar e
em seguida avaliar.

Com relagio a avaliagdo, buscou-se saber a percep¢ao dos profissionais em relagiao aos
trés videos didaticos, a cartilha digital e ao jogo didatico digital sobre os seguintes aspectos:
estrutura, conteudos, facilidade de uso e outros aspectos considerados relevantes. A(s)
melhoria(s) que deveriam ser efetuadas nos materiais educativos para melhor atender as
necessidades do educador (profissional de satde) e do educando (usuario da UBS) também
foram investigadas.

Adicionalmente, buscou-se conhecer a opinido dos profissionais sobre a adequagao dos
materiais educativos para serem utilizados na UBS nos trabalhos educativos sobre a sifilis
realizado com os usuarios. Além disso, foram questionados sobre a possibilidade de utilizarem

os materiais digitais na pratica educativa e como utilizariam. Por fim, a opinido sobre a
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possibilidade da disponibilidade dos materiais educativos em um site. Para manter o anonimato
os profissionais foram designados por letras maidsculas do alfabeto romano (A, B, C,....O). A
partir das contribuicdes dos participantes foram realizados alguns ajustes nos materiais
educativos antes da liberagao para a UBS e a comunidade.

O estudo faz parte de um projeto de inicia¢ao cientifica vinculado ao Programa de Bolsas
de Iniciagao Cientifica de uma universidade publica do estado de Alagoas, aprovaciao pelo
Comité de Etica na Pesquisa sob Certificado de Apresentagio de Apreciagio Ftica (CAAE) n°
31113420.7.0000.5013.

As variaveis qualitativas foram tratadas com estatistica descritiva, enquanto os
dados subjetivos obtidos da avaliagio foram organizados em corpus textual unico, sendo
posteriormente, submetidos a analise tematica do conteido (BARDIN, 2011). O software livre
IraMuTeq (licenga GNU GPL) Versao 0.7 alpha 2
(https://sourceforge.net/projects/iramuteq/files /iramuteq-0.7-alpha2/), foi usado utilizado
para construcao de nuvem de palavras representativa do corpus construido, estatisticas textuais e

analises especificas de termos.

Resultados e Discussio

Dos 15 profissionais investigados, representados por agentes comunitarios de saude,
enfermeiro/a e outros servidores da unidade, a maioria era do sexo feminino, cerca de 73,3%
(n=11). A idade média foi de 40 anos, o tempo de atuagao de trabalho variou entre 1 e 30 anos.
Nesse sentido, ¢ evidente que muitos profissionais tém larga experiéncia em tempo de trabalho
na UBS, o que reforca a interagao desses profissionais de saide com moradores do bairro do
qual também fazem parte, possibilitando o didlogo, a conversa e a troca de saberes entre a
comunidade sobre a tematica como apontam Bezerra et al. (2019).

Com relagao aos dados textuais obtidos a partir das respostas fornecidas pelos
profissionais participantes do estudo, o corpus textual foi constituido por 135 textos ou respostas,
nos quais foram identificadas 368 palavras distintas. Destas, 218 (59,24%) apareceram apenas
uma vez, com pode ser observado no diagrama de Zipf (figura 1) gerado pela analise no

Iramuteq.
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Figura 1: Distribui¢do de frequéncia das palavras do corpus textual analisado

através do diagrama de Zipt.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
Em contrapartida, a nuvem de palavras (figura 2) revela as palavras mais frequentemente
mencionadas pelos profissionais, sio algumas delas: conhecimento, acesso, usuario, contetudo,

material, cartilha, video e jogo.

Figura 2: Distribuigao das palavras presentes no do corpus textual

considerando a frequéncia.

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
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Percepgdes dos profissionais sobre os materiais educativos digitais

Os videos sobre a sifilis

Na percepciao dos profissionais de satide, apds assistirem aos trés videos didaticos sobre
a sifilis, considerando a estrutura/aspecto, conteido, tempo, facilidade de uso, de forma
unanime, os participantes manifestaram que os materiais didaticos estavam adequados com
relagao a abordagem do tema, destacando sua importancia, praticidade, facilidade de acesso,
repasse de informagao de maneira simples e clara, além de influenciar os profissionais a trabalhar
mais com a tematica. Esses aspectos podem ser observados em alguns relatos:

“Os videos sio bem esclarecedores, o conterido abordado de maneira simplificada, porém, suficiente para
qute 0s usudrios, inclusive leigos, compreendanm a importancia e dimensao do problema” - (Profissional

0).

“Achei que os videos foram produzidos de forma explicativa e em curto prazo, tornando o video com
contetido e ndo cansativo”- (Profissional ).

Em relacao as melhorias que precisavam ser realizadas nos videos a fim de que atendam
melhor a(s) necessidade(s) do educador (profissional da saude) e do educando (usuarios da
UBS), 53% (n= 8) relataram nao necessitar mudangas, pois os videos contém informagoes
importantes e necessarias para o entendimento da sifilis; porém, 47% (n= 7) destacaram algumas
mudangas visando melhorar o material, dentre eles a cor de destaque do videos, volume do
audio, além de melhorar nitidez com imagens e dar mais énfase ao uso do preservativo e a
disponibilidade da testagem para a sifilis nas UBS e nos centros de referéncia (CTA).

Esses dois dltimos aspectos sao relevantes, pois sao inimeros os maleficios relacionados
a falta de orientacio da populagio com relagao a IST (RAMOS, 2016). O nao uso de
preservativos é uma das causas de risco para as ISTs na populagio. Observa-se que
independentemente do sexo e do estado civil, o motivo predominante do nao uso da camisinha
¢ o fato de “nido gostar”. Diante deste contexto, as UBS e o CTA sao relevantes para realizagao

de aconselhamento e testagem sorologica para a IST (NOGUEIRA et al., 2018).

A Cartilha educativa sobre a sifilis

Considerando a estrutura/aspecto, conteudo, facilidade de uso e outros aspectos
relevantes da cartilha, todos os profissionais de saude investigados (n=15) manifestaram
aceitagao da cartilha digital. Foi mencionada como um material didatico de suma importancia

para a aprendizagem da tematica, por ser de facil entendimento, ilustrativa, explicativa, além de
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ser um material digital, que favorece a distribui¢ao de forma on/ine, economiza tempo e ajuda ao
meio ambiente, como pode ser observado nos relatos que seguem:

“As informagies contidas na cartilha digital é top. Seria importante que as unidades de sazide tivessem
esse material disponivel para ser apresentado em salas de espera. Isso iria ajudar os profissionais de
saiide a transmitir confianca e credibilidade aos usudrios da unidade de saside” - (Profissional L).

“Muito bem elaborado o material, de facil entendimento e com gravuras que reforcam o contesido e fixam
na mente o aprendizado”. - (Profissional N).

“Tmportante, porque os usudrios ficam mais esclarecidos e podem individualmente tirar dividas e
identificar através da mesma". - (Profissional D).

Ainda sobre a cartilha, a respeito das melhorias necessarias, 86% (n= 13) relataram nio
necessitar de mudangas, pois o material encontra-se adequado e tem relevancia. Em
contrapartida, 14% (n= 2) sugeriram algumas melhorias com relagdo ao designer e a inclusao de
algumas informagdes relevantes para fornecer mais esclarecimento sobre o diagnostico. Esses
aspectos foram considerados na revisao do material.

Segundo Cordeiro e colaboradores (2017), os materiais educativos na forma de cartilha
tém uma grande importancia na educagao de populagoes sobre assuntos relativos a intimidade
sexual, além de ser uma tecnologia educacional utilizada pelos profissionais de saude, também
podem ser utilizadas na auséncia do profissional, desmistificando mitos e atuando na prevencao

de doencas.

O jogo digital

Com relagao ao jogo didatico digital sobre sifilis, os profissionais destacaram a boa
estruturacao do jogo, a praticidade na aprendizagem, além de esclarecer duvidas de maneira
lddica. Maciel et al. (2021) destacam a relevancia do desenvolvimento, valida¢ao e implantagao
de novas tecnologias educacionais para prevencgao das IST, como ¢é o caso da sifilis, em varios
contextos de saide.

Ainda nessa linha de pesquisa sobre o jogo digital, com relagdo a necessidade de
melhorias, evidenciou-se que 80% (n = 12) dos profissionais nao consideraram a necessidade
de realizar alteraces. Quanto as adequacées sugeridas pelos profissionais (20%; n= 03), estas
foram relacionadas a revisao de algumas afirmativas para melhor compreensio das informagoes.

De forma geral, a avaliacio das tecnologias educativas resultou em relatos positivos e
sugestoes de melhorias promissoras para o aperfeicoamento do material. As atribui¢es “bom”,
“6timo” e “excelente” foram qualificagdes designadas pelos profissionais da saude a cartilha, ao
jogo e aos videos como demonstrado na figura 3. Isso demonstra a aceitacdo dos materiais

educativos pelos profissionais que atuam na ateng¢ao basica.
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Figura 3: Atribuigées dadas pelos profissionais ao material (MAT) educativo
cartilha (MAT_C), Jogo (MAT_]), videos (MAT_V), ao conjunto dos materiais
(MAT_KIT) e a proposta de incluir todos num site (MAT_SITE).
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021.
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Interesse e possibilidade de aplicagdo dos materiais educativos pelos profissionais na
UBS

Sobre a perspectiva de uso dos materiais educativos elaborados, o kit completo
composto pelos trés videos, a cartilha e o jogo digital, foi averiguado se os profissionais de saude
consideravam adequado para serem utilizados no trabalho educativo sobre a sifilis com os
usuarios da UBS. Os 15 profissionais se posicionaram favoraveis a aplicacio dos materiais
educativos na UBS e consideraram o uso destes para melhorar a aprendizagem entre a
comunidade, como destacado nos relatos:

“Sim, serd mais num material valioso de trabalho”. - (Profissional O).
“Sim, trabalbar com esses materiais facilitaria o entendimento dos pacientes”. - (Profissional H).

"Gostaria que tivesse disponivel nas UBS" - (Profissional 1)
No estudo de Bezerra (2019) um kit de modelos didaticos tridimensionais e o jogo fisico
“Sifilis, o que preciso saber?”, avaliados por profissionais da saude de uma UBS, tiveram

excelente aceitagao e possiblidades de uso, pricipalmente porque os materiais educativos foram

disponibilizados as equipes de saude.
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Em relagdo a forma como os profissionais de saude podem utilizar os materiais
didaticos, houve um leque de sugestdes, que agrega a possibilidade de uso em uma gincana, por
meio de aplicativo, na sala de espera da UBS, em escolas, por meio de disponibilizacao de /nk
e compartilhamento dos materiais. Esses aspectos podem ser evidenciados pelos relatos que
seguem:

Sim. Utilizaria em reunides na minha microdrea on salas de espera no Posto de Saside”. -

(Profissional I).

“Sim. Nas salas de espera, nas praticas de saide nas escolas.”- (Profissional O).

"Estd no formato ideal para um bom entendimento do leitor, sem muita delongas e para uma
apresentacdo seja em: nma empresa, escolas, posto de saiide, ete"" - (Profissional ])

A sala de espera pode ser utilizada como um ambiente que aproxima os profissionais
dos usuarios de maneira a trazer inimeros beneficios, tornando-se um espaco propicio para a
realizacao de educacao em satude, em prol da promogao e recuperacao da saide da populagao
(RODRIGUES et al., 2020). Nesse sentido, o engajamento entre o profissional e o usuario com
o uso de recursos educacionais preparados para a¢des traz dinamizagao e retém maior aten¢ao
do publico presente no servigo de saude. Adicionalmente, a troca de conhecimento coletiva, por
meio das estratégias educacionais utilizadas na sala de espera, pode gerar nos usudrios a
capacidade de discernimento sobre habitos de satde e ag¢bes individuais tornando-os mais

responsaveis e criticos (FEITOSA et al., 2019).

Visao dos profissionais sobre a possibilidade de agregar os materiais educativos em um
site

Avaliou-se entre os profissionais de satide sobre os materiais educativos digitais ficassem
num mesmo ambiente, como um site. Houve aceitagio, destacando que a distribui¢io dos
materiais didaticos por meio de internet viabilizaria muito mais o processo de acesso do material
e consequentemente seu uso e aprendizagem, como observado a seguir:

“Com a globalizacao isso seria dtimo, pois todos que tenham interesse no assunto teriam em suas maos

todo esse material”. - (Profissional I).

Seria de grande valia também, mais wma fonte de informagao disponivel, e de ficil acesso”. -
(Profissional O).

No que se refere a sadde sexual e reprodutiva, a abordagem educacional ainda ¢é restrita
a atengao basica e norteada por um modelo tradicional de ensino (BEZERRA et al., 2019),
sendo valiosa a insercao de materiais educativos inovadores nas unidades basicas de saude, a

exemplo da cartilha, videos e jogo apresentados no presente estudo com o intuito promover a
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adesao ao diagnostico precoce e consequentemente, minimizar a os danos causados pela sifilis.
Nessa perspectiva, Lazarini e Barbosa (2017) ressaltam a importancia da intervengao educativa
com profissionais da satde ao concluir em seu estudo que a intervencao educacional interferiu
na melhoria da deteccdo precoce da sifilis gestacional e acarretou a redugdo da taxa de
transmissao vertical, bem como, pode ter contribuido para elimina¢ao da mortalidade especifica
por sifilis em menores de um ano em 2014 e 2015.

Ainda nessa direcao, Carvalho Martins e colaboradores (2014) evidenciaram a eficacia
de a¢oes educativas quando verificaram em seu estudo com profissionais da satde que a agao
educativa contribuiu para o fortalecimento do trabalho desses profissionais na prevencao e no
controle da sifilis. Considera-se que as discussoes, problematizag¢oes e propostas de intervengao
geradas favoreceram o aprendizado sobre a tematica.

Na atualidade, com a ampliagdo mais efetiva do uso de tecnologias digitais pelas
populagées para acesso as informagoes e estreitar a comunicacao, ¢ essencial. Nessa perspectiva,
Franca, Rabello e Magnago (2019) destacaram em seu estudo que o uso de meios digitais para
interacao, produgao, acesso e dissemina¢ao de informagao tem crescido entre profissionais de
satde. Destacam que ¢ consideravel o potencial das midias digitais nos processos de educagao
em saude e, o direcionamento de atencao para essa area pode possibilitar avangos no campo da

educacio na saude para alcangar o publico alvo contemporaneo.

Conclusao

Diante dos resultados alcancados, torna-se evidente que os materiais digitais para
abordagem da sifilis constituem uma estratégia de utilidade, praticidade e acessibilidade com
potencial para estimular a prevengao deste agravo.

Os materiais educativos produzidos para a prevencao da sifilis foram avaliados em sua
maioria positivamente pela percep¢ao dos profissionais de saude, que manifestaram grande
expectativa no uso dos materiais pedagdgicos. Com isso, as estratégias educacionais podem
servir como material didatico de apoio e serem aplicados entre usuarios da UBS, como
possibilidade de aprendizagem e aquisi¢ao de conhecimento sobre a tematica.

Por fim, destaca-se que os profissionais consideraram validos os materiais educativos
digitais para prevencao da sifilis e o uso em intervencdes de saude. Logo, considerando a
disponibilizagao dos materiais educativos digitais como mais uma ferramenta para ser agregada

ao trabalho educativo para prevengdo da sifilis, seja na unidade de saude investigada, assim
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como, em outros servicos de saude e espacos de aprendizagens, vislumbra-se como perspectiva

de pesquisa futura seguir avaliando a aceitabilidade e repercussao dos materiais.
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