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ABSTRACT

Youth and Adult Education (EJA) seeks toinclude individuals whohave dropped out of school by providing
them with educational opportunities. In this process, the introduction of teaching tools and playful
activities is essential, as it awakens interest and understanding for learning. The integration of digital
technologies in education is seen as a way to transform the learning process, providing more interactive
and effective methods, with emphasis on digital games as pedagogical tools that offer meaningful learning
experiences. A study with EJA studentsat a municipal school in Maceid, Alagoas, between July and August
2023, explored educational methods in teaching intestinal parasites. The activities, including the
construction of models and educational games, not only aroused the interest of students, but also promoted
awareness of preventive measures, such as hygiene, highlighted by 33% of students. In the quiz applied,
correct answers varied between 36,5 and 59,6% of participants, and 67% of students participated in the
educational game, showinginterest inthese playful activities. The research highlighted the importance of
innovative and practical educational approaches, highlighting the role of the teacher and the school, as
transformative agents, as well as stimulating learning and developing skills in students.

RESUMO

A Educacio de Jovens e Adultos (EJA) busca a inclusio de individuos que aderiram a evasao escolar
proporcionando-lhes oportunidades educacionais. Nesse processo, a introducao de ferramentas didaticas
e atividadesladicas é essencial, pois desperta o interesse e a compreensao parao aprendizado. A integracio
de tecnologias digitaisna educagéo é vista como uma maneira de transformar o processode aprendizagem,
proporcionando métodos mais interativos e eficazes, com destaque para os jogos digitais como ferramentas
pedagbgicas que oferecem experiéncias de aprendizado significativas. Um estudo com estudantes da EJA
em uma escola municipal em Macei6, Alagoas, entre julho e agosto de 2023, explorou métodos
educacionais no ensino de parasitoses intestinais. As atividades, incluindo a construcéo de maquetes e
jogos didaticos, ndo apenas despertaram o interesse dos estudantes, mas também promoveram a
conscientizacdo sobre medidas preventivas, como a higiene, destacada por 33% dos estudantes. No quiz
aplicado, as respostas corretas variaram entre 36,5 e 59,6% dos participantes, e 67% dos alunos
participaram do jogo educativo, demonstrando interesse nessasatividades ludicas. A pesquisa destacou a
importincia de abordagens educacionais inovadoras e praticas, ressaltando o papel do professor e da escola
como agentes transformadores, como também, estimulando o aprendizado e desenvolvendo habilidades
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Introducao

Por ser uma modalidade de ensino na qual seus estudantes, por motivos diversos,
aderiram a evasao escolar, a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) visa levar oportunidades de
aprendizagem e inclusao, proporcionando o desenvolvimento de habilidades para a vida
pessoal e profissional (Silva, 2016). Contudo, para combater a evasao escolar e engajar esses
estudantes, s30 necessarias estratégias que tornem o aprendizado mais eficaz e prazeroso.

Nesse sentido, a utilizacao de ferramentas didaticas eatividades lidicasno ensino para
estudantes da EJA é importante para promover uma maior interagao entre o professor e o
aluno. Essa abordagem resulta em um aumento do interesse das turmas por temas que,
geralmente, sao de dificil compreensiao em aulas teoricas (Heberle, 2011). A aplicacao de
ferramentas ladicas e didaticas torna o ambiente educacional em um espacgo envolvente,
contribuindo para a redu¢ao da evasao escolar e promovendo um aprendizado mais atrativo.

O ensino de parasitologia, integrado a disciplina de Ciéncias, ¢ de suma importancia
para os estudantes do ensino fundamental, e a utilizacao de recursos educativos e materiais
inovadores sdao importantes nesse processo, proporcionando uma compreensao sobre
parasitos e promovendo uma abordagem educativa mais envolvente e eficaz (Siqueira &
Pereira, 2018).

Conforme Nunes e Lewandowski (2014), o estudo das parasitoses por helmintos é
importante na disciplina de Ciéncias para promover a saide dos estudantes, mas muitas vezes
¢ tratado de forma superficial. Souza et al. (2016) também ressaltam a importancia de
estratégias de ensino mais contextualizadas e motivadoras para melhorar a compreensaoe o
engajamento dos alunos nesse tema.

O uso adequado de tecnologias pode aumentar o engajamento e transformar a
educacao, ajudando no desenvolvimento intelectual dos estudantes. Ao priorizar métodos que
promovam a construcao ativa do conhecimento, as tecnologias sao apresentadas como uma
alternativa mais simples e avancada em comparacao aos modelos tradicionais baseados em
livros e cadernos, que muitas vezes focam na memorizacao em vez da compreensao real do
conteudo. Isso aponta para a necessidade de uma verdadeira revolucao no processo de
aprendizagem por meio da adocao dessas novas tecnologias (Paula & Valente, 2016).

Segundo Pinheiro e Oliveira (2020), os jogos digitais na educacao sao ferramentas que
oferecem grande potencial pedagogico, tornando mais facil a compreensao de conceitos mais
complexos. Nesse sentido, Campo, Bortoloto e Felicio (2003) destacam que os jogos sao
considerados recursos valiosos para a aprendizagem, pois estimulam os estudantes em
diferentes niveis de experiéncia social e pessoal, com o professor atuando como facilitador e
orientador desse processo. Isso permite que os estudantes adquiram conhecimento cientifico
por meio de experiéncias virtuais que se aproximam da realidade.

De acordo com Oliveira, Moura e Sousa (2015), a tecnologia de informacao e

comunicacao (TIC) veio para revolucionar as diversas areas sociais, principalmente a educagao

979



SOUZA, L. B. de; ABDALLAH, V. D.; CAVALCANTE, L. M. B. de S.; SOUZA, L. B. de; GOMES, L. M.; AZEVEDO, R. K.

nas escolas, sendo desafiadora com ferramentas que precisam ser aprendidas e dominadas
pelos alunos e professores, além de tornarem as aulas interessantes e diferenciadas.

Pelos jovens terem facilidade nas ferramentas tecnolégicas, principalmente em jogos,
torna-se necessario este recurso na escola para tornar o ensino criativo e desenvolver o
aprendizado (Minusi et al., 2019).

O avanco da tecnologia e a demanda por conhecimento na era digital tém causado
transformacgoes na sociedade contemporanea, com a informética e as novas ferramentas
educacionais se tornando cada vez mais essenciais, tendo que a informacao e a midia tém um
papel poderoso de promover mudancgas e autonomia, capacitando individuos, sociedade e
cultura (Santos Vale, 2022).

Ao reconhecerem aimportancia da educagao para a qualidade de vida, os estudantes se
tornam agentes transformadores. Essa conscientizacao, tanto individual quanto coletiva, muda
mentalidades, melhora as condi¢oes de vida, reduz desigualdades socioecondmicas e contribui

para o desenvolvimento da sociedade.

Desenvolvimento

Uma pesquisa bésica, descritiva e quantitativa, aprovada pelo Comité de Etica em
pesquisa do Centro Universitario CESMAC, sob protocolo CAAE: 69091223.1.0000.0039, foi
realizada com estudantes da EJA na Escola Municipal Dr. Pompeu Sarmento, em Maceio,
Alagoas, no periodo de 17 de julho a 24 de agosto de 2023. O estudo destacou a importancia de
implementar acées educativas que incentivem o interesse dos alunos pelo aprendizado,
utilizando, em especial, metodologiaslidicas, comojogos. Essesrecursos foram aplicados para
conscientizar os estudantes da importancia de um melhor entendimento sobre verminoses e
adotar medidas socioambientais, como o saneamento basico e a higiene, essenciais para
melhorar a qualidade de vida e reduzir a incidéncia de parasitoses intestinais. Além disso, a
pesquisa buscou promover uma nova mentalidade de autocuidado e aten¢ao a satide, com o
objetivo principal de analisar o contexto socioambiental das parasitoses intestinais entre os
estudantes.

A pesquisa basicatem o intuito de fazer uma investigacao cientifica de um fenémeno
ou processo, o qual visa expandir o conhecimento teorico e experimental de um determinado
tema, sem foco imediato em aplicacGes praticas motivadas apenas pela curiosidade do
pesquisador (Creswell, 2018). O objetivo da pesquisa descritiva é buscar descrever as
caracteristicas de uma populacao ou fenomeno de uma forma detalhada, utilizando padroes,
tendéncias e relacoes entre variaveis de modo que nao interfira no ambiente estudado
(Saunders, Lewis e Thornhill, 2019).

Ja segundo Creswell e Creswell (2017), a pesquisa quantitativa se destaca por utilizar

analise de dados e métodos estatisticos, que tem como objetivos resultados precisos.

As etapas das atividades realizadas na execucao da pesquisa estdo demonstradas abaixo

(Figura 1):
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Figura 1.

Fluxograma das atividades.
Questionario pré-diagnostico sobre parasitoses
intestinais (Anexo 1)
Questionario sobre aspectos socioecondmicos e
ambientais (Anexo 2)

Aplicacdo do questionario
inicial

Aula expositiva sobre enteroparasitoses
Aula expositiva e construcio
de maquetes
Construcao de maquetesem sala de aula

v Exposicido no patio da escola com um carta:
Exposicdo das maquetes POSiG P z
explicativo

Visita ao Laboratério de Participacgdo em aulas sobre parasitologi
Parasitologia da UFAL
Interacao com o professor
Reflexao e Avaliacio Reflexdo dos alunos sobre o estudo em sala
de aula

Desenvolv nento dejogos Desenvolvimento de dois jogos didaticos
didéaticos
Aplicagio do questionario Questionério Pds-diagnostico sobre
final parasitosesintestinais (Anexo 1)

Fonte: Autores (2024)

Inicialmente, foi aplicado um questionério sobre parasitoses intestinais (Anexo 1) e
outro sobre aspectos socioeconémicos e ambientais (Anexo 2). Em seguida, os alunos dos 5°
ao 9°periodo participaram de uma aula expositiva sobre enteroparasitoses e da construgao de
maquetes em salade aula (Figura 2), em um processo que envolveu de duas a quatro aulas de
60 minutos. Os materiais utilizados incluiram isopor, tintas, pincéis, entre outros e a interacao
nas equipes foi incentivada para promover a criatividade na construcao das maquetes. Apos a
conclusao, as maquetes foram expostas no patio da escola, acompanhadas por um cartaz que
indicava os helmintos e protozoarios estudados. Como complemento, os estudantes visitaram
o laboratorio de parasitologia da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), onde assistiram a
aulas sobre o tema e tiveram a oportunidade de interagir com professores. Posteriormente, os

alunos refletiram sobre o que aprenderam por meio de uma pergunta respondida em sala de
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aula, focada no aprendizado com as maquetes. A exposicao das maquetes teve como objetivo

promover a socializacao do conhecimento entre os estudantes e a comunidade escolar.

Figura 2.

Construcao de maquetes por parte dos estudantes no processo de aprendizado.

A B

Fonte: Autores (2023).

Em seguida, dois jogos didaticos foram aplicados com os alunos. O primeiro, intitulado
"Viloes da Satude", foi um quiz online feito no Google Forms sobre parasitoses causadas por
helmintos e protozoarios, contendo 8 questoes objetivas, realizado por 52 estudantes em
computadores da escola (Figura 3). O segundo jogo, intitulado "Ciclo dos Parasitos
Intestinais", desenvolvido por estudantes de Ciéncia da Computacio e Medicina Veterinaria
com o software online Construct3, apresentou 6 perguntas com suas cenas correspondentes e

foi aplicado numa sala de informatica com 34 estudantes (Figura 4).
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Figura 3.
Quiz interativo para aprofundamento de aprendizado, realizado no laboratério de
informatica.
b donl
I . EEERe
=3 T — ! l l Y - = 7 5= 35

Fonte: Autores (2023)

Figura 4.

Discentes participam de atividade interativa sobre o ciclo dos parasitos intestinais.

\ \ N NN N M NN NENN

Fonte: Autores (2023)

Apos a realizacao das etapas do estudo, o questionario inicial foi reaplicado como pos-
diagnostico (Anexo 1) para avaliar o conhecimento sobre as parasitoses intestinais.

Neste estudo, o uso de maquetes como uma ferramenta educacional proporcionou uma
abordagem pratica e diferenciada do ensino tradicional. A quantidade de estudantes foi
organizada e analisada de acordo com o periodo correspondente (Tabela 1) e classificadas nos

seguintes aspectos: higiene, aprendizado, 4gua potavel, prevencao e lazer (Grafico 1).
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Tabela 1.

Distribuicao do nitmero de estudantes por periodos.

Periodos Numero de estudantes
5° periodo 8
6° periodo 2
7° periodo 3
89 periodo 10
9° periodo 7

Fonte: Autores (2024)

Dos 30 participantes, a pergunta feita aosalunos: “O que aprenderam com a construcao
das maquetes?” recebeu mais de uma resposta, totalizando 36 respostas para todos os itens. O
item “aprendizado” foio aspecto mais citado representando 47% das respostas (n=17), seguido
da “higiene” com 28% (n=10), a “prevencao” 17% (n=6), “agua potavel” 5% (n=2) e “lazer”
3%(n=1).

No 7° periodo, houve uma melhor assimilacdo dos contetidos, 100% (n=3) das
respostas mencionando o aprendizado, incluindo tipos de parasitos, causas da amebiase e
formas de transmissao de lombrigas e amebas. No 8° periodo, o aprendizado destacou-se pelo
ciclo dos parasitos e na utilizacdo de maquetes como ferramenta educativa.

Ja 13% dos alunos do 5° periodo (n=1) e 14% dos alunos do 9° periodo (n=1),
valorizaram a importancia de consumir agua potavel, ao contrario das outras turmas.

Em relacdo a prevencao, diversas medidas foram mencionadas: o 5° periodo destacou
nao tomar banho em rios contaminados, nao consumir carne crua ou mal passada, e evitar
andar descalco, totalizando 38% (n=3). O 8° periodo ressaltou os danos das verminoses ao
organismo com 7% (n=1). Ja o 9° periodo com 29% (n=2), mencionou principalmente nao
andar descalgo.

A turma do 6° periodo mencionou o lazer em 25% (n=1) das respostas, especialmente
destacando a construcao de maquetes como uma atividade de lazer.

ApoOs as etapas realizadas, houve a aplicacdo do mesmo questionario inicial, pré-
diagnostico, no final do processo, agora pdés-diagnostico, sobre as parasitoses intestinais,

conforme Anexo 1.
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Grafico 1.
Percentuais dos estudantes que assimilaram os conhecimentos transmitidos em cada

atividade de que participaram.

H HIGIENE
m APRENDIZADO

m AGUA POTAVEL

B HIGIENE
m APRENDIZADO

m AGUA POTAVEL

= PREVENGAO = PREVENCAO
W LAZER W LAZER
mHIGIENE ® HIGIENE

= APRENDIZADO = APRENDIZADO

= AGUA POTAVEL
1 PREVENCAO
HLAZER

= AGUA POTAVEL
= PREVENCAO
B LAZER

B H|GIENE

B APRENDIZADO
m AGUA POTAVEL
i PREVENCAO

W LAZER

Fonte: Autores (2023)

O uso de jogos didaticos, como o quiz “Viloes da satide” e o0 jogo de computador "Ciclo
dos Parasitos Intestinais", foi explorado como suporte de aprendizagem. Os 52 estudantes de
diferentes periodos, sendo 8 do 5° periodo, 2 do 6° periodo, 8 do 7° periodo, 16 do 8° periodo
e 18 do9° periodo, foram levadosa sala deinformaticada escola e responderam ao quiz "Viloes
da Satde" em 10 minutos. Os resultados do quiz revelaram que os estudantes apresentaram
desempenhos variados, especialmente nas questoes 4 e 7, nas quais 26 e 31 pessoas
responderam corretamente, representando 50% e 60% do total, respectivamente. No entanto,

nas outras questdes, menos de 50% dos alunos responderam corretamente.
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Jogo Quiz: perguntas e respostas corretas comalternativas erradas sobre parasitoses

Tabela 2.

intestinais.

Perguntas

Respostas Corretas

Alternativas Erradas

1. Sou formada por uma
unica célula
(protozoario), possuo
chicotinhos conhecidos
como flagelos para a
locomocio e causo
doenca conhecida com o
nome de:

Giardiase (19 pessoas,
36,5%)

Ascaridiase (15 pessoas,
28,8%), Amebiase (11
pessoas, 21,2%),
Ancilostomiase (77 pessoas,
13,5%)

2. Os ovos possuem
diferentes formas,
infértil e fértil, e sao
eliminados por um tipo de
verme alongado
conhecido popularmente
por:

Lombriga (25 pessoas,
48,1%)

Barriga d'agua (13 pessoas,

25%), Giardia (3 pessoas,

5,8%), Ameba (11 pessoas,
21,2%)

3. Somos um casal de
Ascaris lumbricoides,
conhecidos popularmente
como lombrigas, a fémea
€ maior do que o macho,
e qual a forma danossa
reproducao?

Sexuada (19 pessoas,
36,5%)

Assexuada porbrotamento (13
pessoas, 25%), Assexuada por

fragmentacao (9 pessoas,
17,3%), Assexuada (11
pessoas, 21,2%)

4. Qual o formato do
corpo da ténia?

Achatado (26 pessoas,
50%)

Corpo arredondado (9
pessoas, 17,3%), Triangular
(2 pessoas, 3,8%), Tubular

(15 pessoas, 28,8%)

5. Qual o hospedeiro da
Taenia saginata?

Boi (25 pessoas, 48,1%)

Porco (19 pessoas, 36,5%),
Galinha (5 pessoas, 9,6%),
Pato (3 pessoas, 5,8%)

6. A ancilostomose é
uma doenca causada
por verme conhecida
popularmente como:

Amarelao (21 pessoas,
40,4%)

Barriga d'dgua (11 pessoas,
21,2%), Bicho de pé (12
pessoas, 23,1%), Frieira (8
pessoas, 15,4%)

7. Qual dessas doencas
precisa do caramujo para
completar o ciclo

de vida?

Esquistossomose (31
pessoas, 59,6%)

Amebiase (7 pessoas,
13,5%), Ascaridiase (10
pessoas, 19,2%), Giardiase

(4 pessoas, 7,7%)
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8. Sou formada por
uma unica célula

(protozoario), possuo Ascaridiase (11 pessoas,
falsos pés para a 21,2%), Esquistossomose
locomocio e causo Amebiase (19 pessoas, (9 pessoas, 17,3%),
doenca conhecida com o 36,5%) Giardiase (13 pessoas,
nome de: 25%)

Fonte: Autores (2024)

O jogo apresenta um cendrio rural com uma horta, riacho, animais e criancas dividido
em 4 quadrantes clicaveis. Ha 6 perguntas com cenas correspondentes, onde os jogadores
selecionam a resposta correta. Os elementos visuais foram adquiridos online e ajustados para
0 jogo. Além disso, foram incluidos elementos como misica e um contador de pontuacao,
limitando a pontuacdo méxima a 6 pontos por jogo. Telas adicionais sdo exibidas dependendo
das respostas dosjogadores. A participacao dos estudantes no jogo ocorreu de formaindividual
divididos de acordo com o periodo de suas turmas, incluindo 05° e 6° ano, 7° ano, 8° ano e 9°
ano.

Ao analisar os dados, percebemos que um total de 52 estudantes de todos os periodos
participaram da pesquisa. No entanto, apenas 34 participaram do jogo. Essa reducao se deve
aofatode que os 17alunos ausentes nao compareceram a aula no periodo do estudo, ndo sendo
possivel a reaplicacao devido ao prazo da pesquisa. De acordo com os periodos das turmas
pode-se verificar que: 0 9° periodo teve maior participacao, totalizando 41% (n=14), seguidos
do 5° e 6° com 27% (n=9), o 8° com 23% (n=8) e 0o 7° com 9% (n=3).Parte superior do
formulario

As respostas dos estudantes participantes dos questionarios pré e pos-intervencao em
sala de aula, abordando o tema de parasitoses intestinais foram comparadas para avaliar as
mudancas no conhecimento dos alunos ao longo do estudo. Para analisar as diferencas
observadas, foi utilizado o teste estatistico qui-quadrado, com um nivel de significancia de 5%
(valor p < 0,05). O Grafico 2 ilustra a evolucao do conhecimento dos participantes antes e depois

da intervencao educativa.
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Grafico 2.
Comparacado do conhecimento pré e poés-diagndstico do questionario aplicado com os

estudantes sobre parasitoses intestinais.

Conhecimento pré - diagnéstico dos estudantes
sobre Parasitoses Intestinais

46
45
40
35 32 30
30 26
23
25
20 15 . 4
15 10 g
6
10 5
3
5
B2 g2

52eg2 78

MCertas MErradas M N3odesejo responder W Ndosei

Conhecimento pés - diagnéstico dos estudantes sobre
Parasitoses Intestinais

17
40
40
35
30
23
25
7
20 - 14
15 s g
10 7 s 7
5
5262 78 82 ge

M ertas MErradas M N3odesejo responder [ Niosei

Fonte: Autores (2023)

Os dados coletados indicam uma variacado nas respostas corretas, incorretas, "nao

desejo responder " e "nao sei"”, conforme descrito nas Tabelas 3 e 4.

Tabela 3.

Distribuicdo das respostas no questiondrio pré-intervencdo (em porcentagem).

Periodo Certas (%) Erradas (%) Nao desejo Nao sei
responder
(%)

5% e 6° 52% 6% 12% 30%

70 40% 20% 4% 36%

8¢ 35% 11% 5% 49%

9° 32% 15% 5% 48%

Fonte: Autores (2024)
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Tabela 4.

Distribuicdo das respostas no questionario pos-intervencdao (em porcentagem).

Periodo Certas (%) Erradas (%) Nao desejo Niao sei
responder
(%)

5%e 6° 48% 15% 13% 25%

0 54% 15% 0% 31%

8¢ 62% 26% 2% 10%

9° 72% 9% 5% 14%

Fonte: Autores (2024)

O teste qui-quadrado foi aplicado para verificar a significancia das mudancas
observadas nas respostas dos alunos entre os questionarios pré e pos-intervenciao. Os

resultados estdo apresentados na Tabela 5.
Tabela 5.

Resultados do teste qui-quadrado por periodo.

Periodo X2 p-valor
5%e 6° 2,08 0,5566
=0 1,82 0,6111
8¢ 25,78 0,00011
9° 27,69 0,000004

Fonte: Autores (2024)

Osresultadosindicam que asmudancas observadas nos periodos do 8° e 9°© anos foram
estatisticamente significativas (p < 0,05), sugerindo que a intervencao educativa teve um
impacto positivo no conhecimento desses grupos. A analise dos dados mostra que a
intervencao foi eficaz em aumentar o conhecimento sobre parasitoses intestinais,
especialmente nesses periodos, onde houve um aumento significativo das respostas corretas e
uma reducao nas respostas "Naosei", evidenciando a eficacia da intervencao. No entanto, para
os periodos do 5°, 6° e 7° anos, as mudancas nao foram estatisticamente significativas (p >
0,05), indicando que a abordagem utilizada pode nao ter sido suficiente para esses grupos.
Embora tenha havido alguma melhoria no conhecimento dos estudantes do 7° periodo, essa
nao atingiu significancia estatistica, sugerindo a necessidade de abordagens complementares

ou mais intensivas para esses grupos.
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Um questionario adicional foi aplicado para avaliar as condicoes socioeconémicas e
ambientais dos estudantes que participaram da pesquisa, totalizando 49 respondentes (Figura
5). Devido a possibilidade de os estudantes assinalarem mais de uma op¢ao em algumas
questoes, houve variacdo no nimero de respostas em certas questoes: questao 5 (langamento
de esgoto sanitario) com 51 respostas, questao 10 (presenca de animais nas residéncias) com
56 respostas, questao 11 (destino de lixo domiciliar) com 52 respostas e questao 15 (sintomas
relatados) com 55 respostas.

Os resultados das condicdes socioeconomicas e ambientais indicam que 39% (n=19)
dos estudantes possuem uma renda familiar inferior a um sal4rio minimo, enquanto 27%
(n=13) dos estudantes relataram umarenda entre um e dois salarios minimos. Esse dado revela
que a maioria das familias dos estudantes participantes vive em condicoes de vulnerabilidade
socioecondmica, o que pode influenciar diretamente a satide e o bem-estar, conforme
observado por Sousa, Bocardi e Cardoso (2015), que associam menores rendas familiares a
maiores taxas de infecgdo por parasitos.

Em relacao ao tipo de moradia, 76% (n=37) dos estudantes vivem em casas de
alvenaria, sugerindo uma certa estabilidade e infraestrutura nas comunidades, enquanto o
fornecimento de 4gua provém majoritariamente da rede piblica 590% (n=29). A agua utilizada
para beber é, na maioria das vezes, mineral 39% (n=19) embora uma parte significativa dos
estudantes 35% (n=17) utilize 4gua da torneira, o que levanta a importancia da qualidade da
agua consumida.

Quanto ao saneamento basico, 53% (n=26) dos estudantes relataram que o esgoto de
suas residéncias é lancado em fossas sépticas, enquanto 18% (n=9) indicaram que o esgoto
corre diretamente nas ruas, e 8% (n=4) mencionaram que o esgoto é despejado em rios. Esses
dados indicam lacunas na infraestrutura de saneamento basico em algumas areas,
corroborando o que foimencionado pela Fundagao Nacional de Satide (2019), que alerta sobre
os riscos a saude associados a falta de saneamento adequado.

Os héabitos de higiene também foram analisados: 76% (n=37) dos estudantes afirmaram
lavar as maos sempre apo6s o uso do banheiro, e 76% (n=37) mantém as unhas sempre limpas.
A pratica de lavar as frutas antes de ingeri-las é comum entre 78% (n=38) dos estudantes. No
entanto, a presenca de animais vetores de doengas nas residéncias, como formigas e baratas,
foi relatada por 28% (n=16) dos estudantes, indicando um risco potencial para a satude.

Além disso, foirelatado que a coleta de lixo é realizada principalmente por caminhoes,
83% (n=43) dos estudantes, o que é positivo, mas ainda ha praticas inadequadas, como
queimar ou descartar o lixo em terrenos baldios, por 6% (n=3) dos estudantes, o que pode gerar
impactos ambientais negativos, conforme destacado por Feitosa (2020).

Os dados coletados revelam que as condigoes socioeconémicas e ambientais dos
estudantes estdo intimamente ligadas a vulnerabilidade a parasitoses e outros problemas de

saude. A baixa renda familiar, a falta de saneamento basico adequado, e a presenca de vetores
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de doencas nas residéncias sao fatores criticos que precisam ser abordados. A presenga de
sintomas como colicas, dores de barriga, ndusea e fraqueza relatados por uma parcela
significativa dos estudantes, 46% (n=26), sugere a existéncia de condicGes parasitarias ou
alimentares inadequadas, destacando a necessidade de intervengoes mais eficazes em satude
publica.

Esses achadosrevelam preocupagoes com higiene e qualidade de 4gua, masdestacando
desafios relacionados ao saneamento bésico e presenca de animais nas residéncias. A
integracao de atividades praticas e educativas no curriculo escolar reforca a importancia do
trabalho coletivo, contribuindo para solidificar o conhecimento e promover mudancas
comportamentais que melhoram a satide e o bem-estar das comunidades escolares.

Este estudo destacaa necessidade urgente de melhoriasnas condi¢des socioeconomicas
e ambientais das comunidades envolvidas. Intervenc¢oes educacionais e melhorias na
infraestrutura basica sdo essenciais para reduzir as taxas de infecg¢do por parasitoses e
melhorar a qualidade de vida dos estudantes (da Cruz et al., 2024). A conscientizacao sobre
praticas de higiene e o acesso a servicos de saneamento adequado sao fundamentais para a

promocao da saide publica e a prevencao de doencas.

Figura 5.
Resultados do questiondario sobre aspectos socioeconémicos e ambientais feito com os

estudantes participantes da pesquisa.

RENDA FAMILIAR 1SALARIO 1A2 SALARIOS 3A4SALARIOS >4 SALARIOS NAO DESEJO RESPONDER
19 13 10 1 6

TIPO DE MORADIA ALVENARIA EDIFiCIO MADEIRA OUTRO NAO DESEJO RESPONDER
37 5 1 5 1

FORNECIMENTO DE AGUA REDEPUBLICA  AGUA CISTERNA/POGO NAO DESEJO RESPONDER
29 17 3

TIPO DE AGUA PARA BEBER TORNEIRA FILTRADA EM CASA MINERAL NAO DESEJO RESPONDER
17 12 19 1

LANGAMENTO DE ESGOTO SANITARIO FOSSAS PUBLICAS CORRENDO NA RUA NO RIO DESCONHEGO NAO DESEJO RESPONDER
26 9 4 8 3

BANHEIRO INTERNO EXTERNO NAO DESEJO RESPONDER
39 5 5

LAVAGEM DAS MAQS APOS BANHEIRO SEMPRE NUNCA AS VEZES NAO DESEJO RESPONDER
37 2 9 1

MANTEM AS UNHAS LIMPRAS? SEMPRE AS VEZES RARAMENTE NAO DESEJO RESPONDER
37 10 1 1

LAVAGEM DE FRUTAS ANTES DE COMER SEMPRE AS VEZES RARAMENTE NAO DESEJO RESPONDER
38 8 1 2

PRESENGA DE ANIMAIS NAS RESIDENCIAS MOSCAS RARAMENTE MOSCA FORMIGAS RARAMENTE FORMI( BARATAS ~ RARAMENRATOS ~ RARAMENTE RATC NAO DESEJO RESPONDER
5 5 9 8 7 13 2 6 1

DESTINO DE LIXO DOMICILIAR CARRODELIXO QUEIMADO TERRENO BALDIO ENTERRADO NAO DESEJO RESPONDER
43 3 3 1 2

ANDAR DESCALCO NA RUA? NAO AS VEZES sIM NAO DESEJO RESPONDER
27 12 3 7

COSTUMA NADAR EM RIOS/ACUDES? NAO AS VEZES sIM NAO DESEJO RESPONDER
24 10 8 i

COSTUMA COMER CARNE MAL PASSADA? NAO AS VEZES sIM NAO DESEJO RESPONDER
22 1 1 5

SENTE ALGUM SINTOMA DESSE? SEM SINTOMA  COLICAS E DOR DE B NAUSEA DISENTERIA FRAQUEZA  ELIMINAG MANCHAS VOMITOS NAO DESEJO RESPONDER
2 12 8 4 6 2 1 1 1

Fonte: Autores (2023)

Consideracoes Finais

O estudo iniciou-se com a aplicacio de um questionario preliminar para avaliar o

conhecimento dos alunos sobre parasitoses intestinais. Este diagnostico inicial permitiu
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identificar onivel de conhecimento prévio dos estudantese serviu de base para as intervencoes
educativas subsequentes. Paralelamente, foi realizada uma anélise das condicoes
socioecondmicas e ambientais das comunidades dos alunos.

As intervengoes educativas consistiram em aulas especificas sobre helmintos e
protozoarios, abordando temas como tipos de parasitos, ciclos de vida, sintomas e métodos de
prevencao. Paratornaroaprendizado maisatraente, foram utilizadas atividadesltdicas, como
a construcao de maquetes que representavam os ciclos de vidados parasitos, além de recursos
tecnolégicos, como jogos de computador e quiz interativo.

Apos as intervencoes, foiaplicado um questionario final para medir o quanto os alunos
haviam aprendido sobre parasitoses intestinais. O estudo visou nao apenas diagnosticar o
conhecimento prévio e melhorar a educacdo preventiva por meio de aulas e atividades
envolventes, mas também avaliar a eficAcia das estratégias educativas implementadas.

Os resultados do estudo sugerem que intervencoes educativas foram eficazes em
aumentar o conhecimento sobre parasitoses intestinais, especialmente nos grupos onde as
mudancas foram significativas. Contudo, é necessario desenvolver e implementar abordagens
complementares para aprimorar os resultados nos grupos onde as mudancas nao foram
expressivas. As evidéncias sugerem que o uso de maquetes, jogos e questionarios pré e pds-
intervencao sao ferramentas didaticas eficazes, que nao apenas promovem a compreensao dos
estudantes sobreo tema, mas também despertam seu interesse, agregando conhecimento de

maneira mais significativa.
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Anexo 1

Questionario pré e pés-diagnostico: conhecimento dos estudantes sobre parasitoses

intestinais
PERGUNTAS TIPOS DE RESPOSTA
Codigo do Participante Aberta
Idade Aberta
Periodo que estuda Aberta
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Aberta
( )Naodesejoresponder () Nao
O que vocé entende sobre sei
parasitoses?
Aberta
( )Naodesejoresponder () Nao
Cite alguns parasitos intestinais sei
Aberta
Que tipo de parasito ja teve? () Nao desejo responder
() Naosei
Aberta
o . . (  )Naodesejoresponder ( )
O que pode causar um parasito intestinal? Nio sei
Aberta
( )Naodesejoresponder ( )
Como se deve fazer para nao adquirir um parasito Nio sei
intestinal?

Fonte: Autores (2023)
Anexo 2

Questionario sobre as condigdes socioeconémicas e ambientais aplicado com os alunos e/ou responsdveis

PERGUNTAS TIPOS DE RESPOSTA
Cadigo do Participante Aberta
Idade Aberta
Periodo que estuda Aberta
Escolaridade da mae Aberta
Escolaridade do pai Aberta
Quantas pessoas ha na casa? Aberta

() menorque 1salariominimo () de1a
2 salarios

( )de 3a 4salarios

)mais do que 4saléarios ()

Renda da familia ( ~ :
néo desejo responder

( )casadealvenaria (
) edificio
( )casade pau apique ( )
madeira
( )outro

Tipo d di .
1po de moradia () ndo desejo responder

Caso a resposta seja outra, qual? (aberta)

() aguadarede publicade abastecimento (
4gua de cisterna/poco
() agua de caminhéo pipa

Fornecimento de agua ( ) n#o desejo responder
( )fervida
( )tratadapela rede publica e filtrada ()
. . mineral
Tipo de agua para beber () torneira

() ndo desejo responder

( )fossas sépticas () no
rio
() correndonarua (
)despejo no quintal
() desconheco

L sas s B _
ancamento do esgoto sanitario ( ) ndo desejo responder
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( )interno
Banheiro da residéncia ( )externo

() ndo desejo responder

( )sempre
( )asvezes
Lavagem das maos apés o uso do banheiro ( )nunca

( )raramente

() ndo desejo responder

( )sempre
( )asvezes
Mantém as unhas limpas? (  )nunca
( )raramente

() ndo desejo responder

( )sempre

( )asvezes
Lava as frutas antes de comer? ( )nunca
() raramente

() nao desejo responder

( ) moscas
( ) ratos

() baratas (
)formigas
( ) raramente moscas
Presenca de animais na residéncia

() raramente ratos (
)raramente baratas
() raramente formigas

() nao desejo responder

( )recolhimento publico através do carro de coleta

( )queimado (
enterrado
( )lancadoemterrenobaldio ( )
Destino do lixo domiciliar _outro
() nao desejo responder

Caso a resposta seja outra, qual? (aberta)

( )sim
Anda descal¢o na rua? ( )nao
( )asvezes

() ndo desejo responder
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( )sim

Costuma nadar em rios ou acudes? ( )ndo
( )asvezes

() ndo desejo responder

( )sim
Costuma comer carne mal passada? (  )nao
( )asvezes

() nao desejo responder

( )colicase dorde barriga ( )
disenteria
() ndausea

( )fraqueza

i ?
Sente algum sintoma desses? ( )vomito

() manchas na pele
( )eliminagdode vermes (

) sem sintoma
() nao desejo responder

Fonte: questiondrio adaptado de Silva Junior, R. 1.
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