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ABSTRACT

Efficient water resource management is a crucial challenge for small ruminant production, especially in
tropical and semiarid regions. This review article aims to gather and discuss the main equations and
approaches used to estimate water consumption in sheep, highlighting the importance of mathematical
modeling in simulating water requirements. The analysis includes variables such as dry matter intake,
metabolizable energy, body weight, ambient temperature, as well as estimation techniques such as isotopic
dilution of body water. Water losses through different physiological pathways and the effects of
temperature and water restriction on animal performance are also addressed. The review demonstrates
that there is no universally applicable equation, and it is essential to adapt models to specific
environmental, physiological and production conditions. In this sense, an integrated understanding of the
factors that influence water consumption is essential for the formulation of more sustainable and efficient
diets and management strategies.

RESUMO

A gestdo eficiente dos recursos hidricos é um desafio crucial para a producdo de pequenos ruminantes,
sobretudo em regides tropicais e semidridas. Este artigo tem como objetivo reunir e discutir as principais
equacgoes e abordagens utilizadas para estimar o consumo de 4gua em ovinos, destacando a importancia
da modelagem matematica na simulagdo das exigéncias hidricas. A analise contempla varidveis como
consumo de matéria seca, energia metabolizavel, peso corporal, temperatura ambiente, além de técnicas
de estimativa como a diluicao isotdpica da agua corporal. Também sdo abordadas as perdas hidricas por
diferentes vias fisioldgicas e os efeitos da temperatura e da restrigdo hidrica no desempenho animal. A
revisdo demonstra que ndo ha uma equacdo universalmente aplicavel, sendo essencial a adaptacao dos
modelos as condi¢des ambientais, fisioldgicas e produtivas especificas. Nesse sentido, a compreensao
integrada dos fatores que influenciam o consumo de dgua é fundamental para a formulagio de dietas e
estratégias de manejo mais sustentaveis e eficientes.
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Introducao

A programacdo e a modelagem matematica sdo ferramentas fundamentais na
simulacao de sistemas de producao animal. A modelagem permite representar estratégias e
processos biologicos, simulando as interacoes entre fatores fisicos e fisiol6gicos nos sistemas
de criacao (Tedeschi et al., 2011). Atualmente, modelos mateméaticos siao amplamente
utilizados para aumentar a eficiéncia alimentar dos rebanhos, mitigar as emissdes de gases de
efeito estufa (GEE) e reduzir as perdas de nutrientes para o meio ambiente, promovendo a
sustentabilidade dos sistemas pecuéarios (Bell et al., 2015).

A modelagem em ciéncia animal é marcada por desafios como a variabilidade dos
sistemas biologicos, interacGes entre nutricdo, genética e ambiente, além das restricoes
praticas da coleta de dados. Logo, a aplicacio modelagem em ciéncia animal requer
consideracoes e adaptacoes especificas (Tedeschi et al., 2025). A aplicacao de modelos ao longo
do ciclo produtivo ¢é essencial para compreender os efeitos no consumo de agua e as respostas
fisiologicas dos animais, permitindo o aprimoramento da avaliacio de forragens e da
formulacao de dietas mais eficientes (Rashamol et al., 2019).

A gestao dos recursos hidricos é o maior desafio da atualidade, especialmente quando
a escassez desse recurso acarreta graves consequéncias socioeconomicas e ambientais,
causadas tanto pela escassez fisica quanto pela ma gestdo (Peixoto et al., 2022). Embora
existam diversas equacOoes matematicas utilizadas para estimar o consumo de agua em
animais, muitas sao independentes entre si e utilizadas dentro de sistemas de simula¢do. De
acordo com Appuhamy et al. (2016), a maioria dos modelos existentes requer o consumo de
matéria seca dos animais, o que pode ndo estar rotineiramente disponivel em fazendas
comerciais. Outros modelos existentes permitem prever o consumo de agua livre sem usar o
consumo de matéria seca, como abordado por Liu et al. (2025) ao desenvolver um modelo de
equacao de regressao preditiva do comportamento de ingestao hidrica de vacas leiteiras com
base na variacao da temperatura ruminal, trazendo uma nova perspectiva sobre o manejo
hidrico de animais leiteiros.

Dessa forma, o objetivo desta revisdo é apresentar as principais equacoes utilizadas

para estimar o consumo e a utilizacao da 4gua em caprinos e ovinos.

Revisao Bibliografica

A agua e sua utilizacao na estimativa da composicao corporal em animais

vivos

A ingestao de agua tem sido amplamente estudada nos ultimos anos, pois reflete a
variacao no consumo alimentar mediante ajuste do ganho de peso, e composicao corporal. O
residuo dessa determinacao representa a variacao nas exigéncias para processos metabolicos
basais e nao diferencas na produtividade, constituindo uma caracteristica relevante na busca

por indicadores biologicos de eficiéncia alimentar (Montanholi et al., 2017).
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O consumo de agua (CA) varia de acordo com o consumo de matéria seca (CMS), a
temperatura ambiente e a perda de dgua dos tecidos corporais. Também sao considerados o
consumo de concentrado e forragem, consumo de 4gua em kg ou em minutos, tempo total de
consumo, numero diario de visitas ao cocho de concentrado ou vezes de fornecimento e
bebedouro (Montelli et al., 2019).

Embora o peso corporal (PC) seja comumente utilizado como parametro para
determinar as necessidades energéticas e nutricionais dos animais ruminantes, a avaliacao da
condicao corporal, estimada por meio do indice de condicao corporal (ICC), proporciona maior
precisao e pode modificar os objetivos do programa de manejo (Xiong et al., 2023). No entanto,
a quantificacdo da massa magra e da gordura é mais precisa quando é obtida pela estimativa
do total de 4gua corporal (ACT), sendo utilizado um ou mais marcadores de diluicao de 4gua
corporal, como o antipireno (Janus e Suszycka, 1996), a 4gua deuterada (Al-Ramamneh et al.,
2010), a agua tritiada (Silanikove et al., 1987) e a ureia (Agnew et al., 2005), desde que sejam
aplicados os fatores de correcao adequados (Sheng e Huggins, 1979),

A relacao inversa entre o volume total de agua corporal (ACT) e o peso corporal (PC)
com a quantidade de gordura corporal é usada para desenvolver equacoes que estimam a
composic¢ao corporal com base em dados de abate (NRC, 2007). Normalmente a quantidade
de ACT varia de 51 a 81% do Peso corporal, porém, quando a agua presente no trato
gastrointestinal é removida, esta concentracao fica em torno de 55 e 68%. A variacao no ACT
ou no peso corporal livre de ingestao apresenta relacao direta com o teor de gordura, pois a
gordura nao contém agua.

Em animais adultos, o conteido de 4gua da massa corporal livre de gordura é
relativamente constante, podendo variar de 68 a 76%. Da massa livre de 4gua, cerca 80 a 82%
é composta por proteina e 18 a 20% por minerais (Gerhard et al., 1996). E possivel estimar a
quantidade de massa magra e de gordura corporal com base no peso corporal magro corrigido
pela 4gua intestinal, considerando que a massa corporal magra é composta por 73% de agua.
A gordura corporal pode, ento, ser estimada subtraindo-se a massa corporal magra do peso
corporal vazio (NRC, 2007).

A 4gua metabdlica é uma fonte estratégica de hidratacdo para os animais,
especialmente em ambientes com oferta hidrica limitada, gerada conforme o tipo de substrato
energético metabolizado (100 g de carboidratos = 60 g de agua, 100 g de proteina = 42 g de
agua, 100 g de lipidios = 110 g de agua). Embora os lipidios sejam a principal fonte potencial
de agua metabolica, a hidroélise de gorduras resulta em menor retencao liquida efetiva quando
comparada a oxidacao de carboidratos (Araujo et al., 2010). Assim, com a informacao de que
a quantidade de agua formada por oxidacdo no organismo depende do tipo de alimento
metabolizado, dietas com maior densidade energética oferecidas a ovinos em ambiente
semiarido possivelmente resultam em maior producao de 4gua metabdlica, permitindo que os

animais mantenham seu desempenho produtivo independentemente das restri¢oes hidricas
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(Moura et al., 2020). Oliveira et al. (2024) observaram que cordeiros em regido semiarida
submetidos a restricao hidrica e em dieta hiperenergética expressaram naturalmente as
respostas termorregulatorias, pois a dieta energética proporciona a formacdo de maior
quantidade de 4gua metabolica com a oxidac@o de nutrientes, em virtude da maior quantidade
de carboidratos na dieta hiperenergética provavelmente aumentar a producdo de agua

metabdlica.

Captacao de agua

Determinar a exigéncia hidrica é um processo que exige a resolucdo de uma equacao de
balanco hidrico, em que o consumo de agua deve ser suficiente para compensar todas as perdas
de agua. Contudo, o consumo voluntario de agua, por meio do consumo de agua livre, é
considerado a principal variavel a ser atendida para suprir a exigéncia hidrica do animal, sendo

estimada pela equacdo abaixo (NRC, 2007):
CA = CAL + AL + AMe + ARe + (AI)

em que: CAL- consumo de agua livre, AL- 4gua presente nos alimentos, AMe- agua metabdlica
produzida pela oxidacdo quimica dos nutrientes metabolizados dos alimentos, ARe- agua
liberada dos reservatorios fisiologicos dos tecidos, além da agua do compartimento intracelular
(ICF) que é liberada durante a decomposicao das proteinas (como a do miusculo) e, AI- medida
da 4gua inspirada, necessaria para uma estimativa de consumo de 4gua para equilibrar a
equacao do balanco hidrico.

Em animais em liberdade, a medicao direta do consumo de 4gua livre é limitada e a
exigéncia hidrica pode ser estimada por através de diluicao isotépica da dgua. Isdtopos como
oxido de tritio (T20) e 6xido de deutério (D20) sdo usados para calcular a taxa de renovagao
da agua (TRA) (Preston, 1969). Quando o animal estd em equilibrio hidrico, a taxa de
renovacao da agua fornece uma estimativa das entradas de 4gua, desde que se corrija a
superestimacao do volume do reservatorio, conforme reportado por Sheng e Huggins (1979).

Segundo o NRC (2007), durante as primeiras semanas de vida, a ingestdo de agua
proveniente do leite materno supre as exigéncias hidricas de cordeiros lactentes durante duas
a trés semanas de vida, regredindo de forma exponencial com o tempo. Ap6s o desmame, o
consumo de agua dos cordeiros depende do consumo de matéria seca e da taxa de crescimento.
O NRC (2007) estima que a exigéncia hidrica para crescimento apos desmame de ovinos é em
média de 143 mL/kg peso metabodlico (PC?75), com variacoes entre 137 e 164 mL/kg PCo75
dependendo da espécie e das condicoes ambientais. Em campo, o TRA pode ser ainda mais
elevado, superando 350 mL/kg PCe:75, especialmente quando os animais consomem forragens
com alto teor de umidade, o que pode resultar em ingestao hidrica superior as exigéncias

fisiologicas previstas (NRC, 2007).
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Perda de agua

A agua pode ser perdida para o meio por evaporacao durante a respiracao, pela
transpiracao (cutanea), através de baba ou lambedura (perda de agua insensivel - EAL), urina
(U) e nas fezes (F). A perda sensivel de agua esta relacionada a temperatura ambiente e a
exposicao a radiacao solar. Algumas adaptacoes fisiologicas ajudam a minimizar essas perdas,
como os permutadores de calor nasais que reduzem significativamente a perda de agua por
evaporacao em espécies adaptadas tanto a ambientes quente, quanto frios (Blix et al., 1983).

A proporc¢ao de calor metaboélico que é dissipada do corpo do animal por evaporacgao
aumenta com o aumento das temperaturas ambientais e um gradiente de temperatura
decrescente entre o animal e o ar. As diferencas na proporcao de resfriamento evaporativo
para perda total de calor (calor produzido) sdao variaveis de espécie para espécie e que a
propor¢ao evaporativa do gado se apresenta entre 16,6—18,3 °C (Silanikove, 2000).

Quando o consumo de agua (CA) é reduzido, ha uma diminuicao na evaporacao cutanea
e respiratoria. Essa reducao também se associa a menor perda urindria e fecal. A perda urinéria
depende da capacidade do animal de concentrar a urina (NRC, 2003), enquanto a perda fecal
esté ligada a eficiéncia na reabsor¢ao de agua no intestino, resultando em fezes mais secas.
Espécies bem adaptadas a climas quentes podem concentrar a urina acima de 2,000 mOsm/L,
enquanto a maioria dos ruminantes atinge até 500 mOsm/L (NRC, 2007).

A perda de agua pode ser estimada pela seguinte equacao (NRC, 2007):

PA= EAL+ U+ F+ TAL + MAL
onde TAL- perda de dgua devido a expansao dos reservatorios fisiologicos, mais o ganho de
agua nos tecidos durante a acumulacdo de massa magra, e MAL- perda de 4gua no leite.

Assumindo que um animal atinge o estado estacionario através do consumo de agua
livre, entdo:

CAL= PA — (AL+ AMe + ARe)

A TRA pode ser estimada a partir do Peso corporal (PC) e as variaveis AL e AMe podem
ser estimadas a partir do consumo de matéria seca (CMS), conteudo de adgua da racdo e da
metabolizabilidade da dieta. Qualquer alteracao no PC ou na condicao corporal pode dar uma
estimativa da ARe. Quando a tendéncia do PC é positiva, a ARe é substituida por AL (NRC,
2007). Quando as necessidades de agua sdao expressas como consumo total de agua (CTA),
temos (NRC, 2007):

CTA = CAL + PA

Contudo, como as medidas de consumo de agua livre (CAL) e consumo total de dgua
(CTA) subestimam o consumo real (CA) e as perdas (PA) de agua, a taxa de renovacao de agua
tem sido amplamente utilizada, principalmente nas situacoes em que o consumo de agua livre

nao pode ser medida (NRC, 2007).
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Consumo total de agua em relacao ao peso corporal metabolico

Ao lidar com diferentes espécies e pesos corporais, uma forma inicial de estimar o
consumo de dgua é utilizar a relacao entre a taxa de renovacao de a4gua (TRA) e o peso corporal
(PC) é dada pela equagao (NRC, 2007):

TRA = aPC"

Mamiferos adultos, alimentados e mantidos confinados e dentro da zona de

termoneutralidade, a equacao que descreve essa relacdo segue abaixo:
TRA = 0,159 = PC%946
onde o coeficiente “a” equivale a 0,159 e o expoente “b” varia de 0,79 a 0,99 (NRC, 2007).

Em condicoes de campo a equacao muda. O coeficiente “a” aumenta para 0,326 e o
expoente “b” declina para 0,818:

TRA = 0,326 = PC%818

Essas alteracoes sugerem uma possivel subestimacao da equacao derivada de animais
confinados, ao se observar a reducdo no expoente “b”. Tal fator de variacdo pode estar
relacionado a: dentro de uma mesma espécie, a TRA pode variar até seis vezes, e as
informacoGes disponiveis nao foram delimitadas de acordo com as estacoes do ano, sexo ou
produtividade, o que pode afetar a precisao das estimativas (NRC, 2007).

Para espécies adaptadas a regides de terras secas, as equacdes citadas tendem a
superestimar a TRA, em virtude de um possivel aumento do contetido total de dgua corporal,
volume de fluidos extracelulares, bem como a taxa de renovacdo da 4gua nesses animais
ruminantes (Macfarlane, 1964). Diante disso, Ostrowski et al., (2002) desenvolveram uma
equacao especifica com base em dados de 10 espécies de regides desérticas, fornecendo
estimativas mais proximas da realidade fisiologica desses animais.

TRA = 0,127 = PC%9%6

Uma outra forma de estimar o consumo de 4gua também pode ser utilizada a relacdo
do peso metabdlico com o consumo total de agua (CTA/PCM). Freitas et al., (2021), observou
que a razao entre a ingestao total de 4gua/peso corporal metabélico foi de 0,25 + 0,10 L/kg,
além disso, os animais mais eficientes no uso de 4gua ingeriram menos adgua por kg de peso
corporal.

Consumo total de agua em relacao ao consumo de matéria seca

A relacdo entre a ingestdo de agua e a ingestao de alimento pode ser um fator
importante para o baixo desempenho dos animais, pois, na auséncia de pontos de agua os
animais gastam mais energia buscando sanar a sua sede (Ben Salem e Smith, 2008). Os
animais podem obter agua através da dgua livre, alimentos (principalmente alimentos tmidos

e alimentos suculentos) ou agua metabdlica (Van Driessche et al., 2025).
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O consumo da matéria seca influéncia diretamente a ingestao de dgua principalmente
em animais jovens. Giger-Reverdin et al. (2011) apresentam que cabras lactantes possuem a
capacidade de utilizar a 4gua de forma mais eficiente do que outros ruminantes, visto que a
relacdo ingestao total de agua/ingestao de matéria seca é menor do que em outros ruminantes
e que elas conseguem fazer uma substituicdo entre a 4gua ingerida da dieta e a 4gua ingerida
via bebedouro.

A maior ingestao de agua via alimento e a ingestao total de 4gua em dietas estao
relacionadas aos niveis de matéria seca na dieta, confirmando a importancia do fornecimento
de agua via alimento em regioes aridas, onde a agua potavel é escassa (Silva et al., 2021).
Cordova-Torres et al., (2017), confirmam que dietas contendo alimentos ricos em agua podem
reduzir a ingestao hidrica e excretar um volume consideravel de urina. Isso ocorre devido a
regulacao da osmolaridade dos fluidos corporais, que é controlada pelo mecanismo renina
angiotensina aldosterona que atua de forma harmoniosa ajustando a ingestao e excrecao de
agua livre, no qual o rim € o principal 6rgao responsavel pela manutencao da homeostase
(Reece, 2017).

A existéncia de agua de forma adequada nos tecidos corporais é um pré-requisito
essencial para a manutencao normal da vida exercendo uma funcao fundamental de todas as
células vivas Aganga et al., (1992). Apesar das exigéncias de consumo de agua poder ser
influenciado por fatores como temperatura, umidade relativa, lactacao, gestacio e dieta, ela
pode ser determinada pela equacao predita pelo NRC (2007), de acordo com o consumo de
matéria seca:

CTA=3,86 « CMS — 0,99

As estimativas no consumo de dgua para cordeiros em crescimento sdo de 4—6 L de
agua/kg de CMS a 16—25 °C ou 2 L. de 4gua/kg de MS a 15 °C (Freitas et al., 2021). Para ovelhas
de 36 meses, durante o inverno o consumo de 4gua varia de 9 a 11% enquanto que no verao
chegam a valores entre 19 a 25% de acordo com o peso corporal total (Khan e Ghosh, 1989).
Na tabela abaixo (Tabela 1), Ward et al. (2023) reportam uma estimativa da ingestao de agua
ingerida diariamente por diferentes categorias de ovinos.

Tabela 1.

Consumo de agua por ovinos em funcdao da categoria animal e faixa de peso

Faixa de Faixa de Uso médio

Tipo de Animal peso necessidade de tipico de 4gua
(kg) agua (L/dia)* (L/dia)**

Cordeiro 27-50 3,6—5,2 4,4
Ovelha/carneiro de corte em gestacio 80 4,0-6,5 5,25
Ovelha de corte em lactagcdo mais filhotes 80+ 9,0—10,5 10
nao desmamados
Ovelha/carneiro de leite em gestacao 90 4,4-7,1 5,75
Ovelha/carneiro de leite em lactacdo 90 9,4—11,4 10,4

*Resultado do ambiente e do manejo dos animais.
**Consumo tipico ao longo de um ano, diariamente, em condicGes agricolas.
Fonte: Ward et al. (2023)
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Al-Ramamneh (2017) investigando a preferéncia de dgua fria ou quente por cordeiros
Awassi em estresse térmico, encontraram que os animais ingeriram mais agua quente (3,65
L/dia) em relacao a agua fria (3,00 L/dia) e apresenta que € obrigatorio fornecer dgua fresca,
limpa, suficiente e acessivel a todos os animais. No entanto, se os pontos de agua estao
disponibilizados a luz solar direta e colocados distantes dos animais sombreados, os animais
usem grande parte da dgua corporal disponivel para dissipar o calor através da evaporacao. Os
autores concluem que o fornecimento de agua fria a cordeiros Awassi em circunstancias de
estresse térmico, apesar de nao ser preferido pelos animais, dissiparia melhor o calor e
promoveria maior conforto animal em climas quentes. Em cabras leiteiras confinadas no
semiarido brasileiro, Ramos et al., (2020) observaram consumo médio de 5,77 L/d (dieta a
base de silagem de sorgo e palma), quase o dobro do valor previsto (2,87 L/d) pela equacao do
NRC (2007).

Em geral, as espécies e racas que evoluiram ou foram selecionadas para condigoes
aridas e semidridas apresentam baixo uso de 4gua em comparacdo com espécies e racas
adaptadas a regides umidas, consequéncia de adaptacoes que envolvem respostas
comportamentais e fisioldgicas que maximizam a ingestao de 4gua e minimizam a perda de
agua (NRC, 2007).

Maranhao et al. (2022) em estudo relacionado a modelagem do balango hidrico de um
sistema de producdo de ruminantes (cenario com 300 animais de cada espécie) na regiao
semiarida brasileira, reportam que a maior demanda hidrica de ovinos em comparagao com
caprinos aumenta em cerca de 18% (123 m3) o consumo de agua de um reservatorio com
capacidade de 6,481 m3 de agua, quantidade suficiente para abastecer uma familia de cinco
pessoas por 223 dias (110 L por pessoa/dia). Os autores complementam a informacao
reportando que nos anos em que o reservatdrio seca completamente, devido as perdas naturais
e a0 uso intenso, cabe ao produtor ou técnico dimensionar o sistema de producao para aquele
volume de agua disponivel. Uma vez conhecida a demanda hidrica do sistema de producio, é

possivel gerenciar o uso desse recurso.

Consumo total de agua em relacao ao consumo de energia

Macfarlane e Howard (1972) inferem que o uso de dgua pelos ruminantes estd mais
relacionado ao metabolismo energético do que a ingestao de matéria seca, sendo pertinente
relacionar o consumo de agua livre (CAL) ou a taxa de renovacao de agua (TRA) com o
consumo de energia digestivel (CED), energia metabolizavel (EM) ou gasto energético diario
(GED) (Haggarty, 1991). Wallace et al. (1972) reportam que para ovinos, as necessidades
hidricas sao estimadas como 0,62 ml/kcal de EM combinado com 1,37 mL/kg de CMS. A
recomendacao generalizada é de 1 mL/kcal de EM (NRC, 2003). No entanto, ainda nao esta
claro se essa razao se aplica igualmente a fases fisiologicas distintas como crescimento,

gestacao e lactacao.
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A evidéncia de que o TRA depende do metabolismo energético se apoia na hipotese de
que o expoente alométrico "b" deve ser igual a 0,75, valor similar ao da taxa metabolica. No
entanto, os valores observados para "b" em estudos interespécies variam entre 0,79 e 0,90, 0
que pode ser atribuido a influéncia da gordura corporal sobre o peso corporal (PC), afetando a
relacdo entre metabolismo e consumo de agua. Assim, foi proposto que a melhor forma de
expressar o TRA seria em funcao da agua corporal total (ACT). Apesar dessas variacoes, os
valores estimados de "b" ndo diferem estatisticamente de 0,75, razao pela qual as
recomendacoes muitas vezes sao expressas em funcdo do peso metabdlico (Macfarlane e
Howard, 1972).

Em estudos com diferentes racas de caprinos, Silanikove (1989) encontraram elevada
correlacdo entre os metabolismos energéticos e hidricos (r2 = 0,99; n = 32). Em ovinos, a
relacdo entre o consumo total de d4gua (CTA) e o consumo de energia digestivel (CED) foi
estimada em 0,524 mL/kcal, conforme abordagem fatorial de Wallace et al., (1972).

Torres et al. (2021) em estudo sobre equacoes empiricas para predicdo da ingestao de
agua potavel em cordeiros em crescimento, apresentam que variaveis associadas a necessidade
energética melhoram a precisao dos modelos para a predi¢ao de consumo de dgua. Os autores
apresentam que a eficiéncia de retengao de energia em cordeiros em crescimento varia de 0,30
a 0,57, sendo o restante perdido na forma de calor e que a renovacdo hidrica tem grande
interacdo com os processos de renovacao energética e termorreguladores, devido a sua relacao
com o uso eficiente dos alimentos, bem como com as altera¢des na producao de calor corporal
a partir do incremento calérico com o metabolismo de nutrientes, como o uso eficiente de
energia para o crescimento.

Embora essa estimativa seja 1til para dietas de manutencao, ela pode nao refletir com
precisdo as necessidades hidricas em fases produtivas mais exigentes, como crescimento e
lactacdo, especialmente quando a dieta possui alto teor de proteina, sais ou compostos
secundarios, que elevam as perdas urinarias e fecais. Além disso, em condicGes de pastejo,
fatores como deslocamentos entre areas de alimentacdo e pontos de agua, ou migracoes
sazonais, podem aumentar o gasto energético sem compensacao adequada via CED, elevando
assim a demanda real por 4gua. Portanto, estimativas baseadas apenas na ingestao energética
podem subestimar o requerimento hidrico de ovinos em sistemas extensivos ou sob dietas

especificas (NRC, 2007).

Efeitos de temperatura e da privacao de agua

A exposicao a temperaturas elevadas influéncia o consumo de agua em virtude da
ingestao de matéria seca (CMS) diminuir, enquanto as exigéncias de resfriamento por
evaporacao e perda cutanea de agua aumentar (NRC 2007). Em um estudo realizado por
Forbes et al., (1968), em ovinos confinados observaram que a relacao CTA/CMS se elevava de

acordo com o aumento da temperatura média (°C). Ja Khan e Ghosh (1989) o aumento na
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renovacao de 4gua em ovinos foi registrado em 6% no inverno e 7% no verao e que as racas de
montanha e do deserto superam as racas aridas, em termos de renovacao de agua.

Marai et al., (2000) observaram maior consumo de agua (frequéncia/h) das 11:00 as
19:00 em relacdo ao horario das 7:00 as 11:00 no verao em relacao ao inverno. O aumento do
consumo de agua foi determinado em 50%, enquanto a perda de agua diminuiu em
aproximadamente 25% nas fezes e 40% na urina, durante o estresse por calor. Maloiy et al.
(2008), estudando estresse térmico na ingestao de matéria seca em diferentes espécies,
observaram que a desidratacdo influenciou o consumo de alimentos em cabras com 58,3%,
seguida pelas ovelhas 48%. Silanikove (1985) mencionam que a desidratacao é uma condicao
associada a um aumento no tempo médio de retencao de alimento e fluido no rimen, o qual é
afetado por uma diminuicao no fluxo salivar.

O resfriamento evaporativo por meio da respiracao e a perda de agua pela pele através
das glandulas sudoriparas, salivacao ou lambedura das superficies corporais, sdo mecanismos
fundamentais de termorregulacdo quando a temperatura ambiente é superior a temperatura
corporal. Embora esses mecanismos aumentem a exigéncia hidrica (EH), espécies adaptadas
a ambientes desérticos apresentam diversas estratégias que reduzem essas perdas, tanto por
meio do comportamento quanto por respostas fisiologicas relacionadas a perda de agua

evaporativa, urinaria e fecal (NRC, 2007).

Conclusao

A 4gua é um nutriente essencial, cuja ingestao e utilizacao variam conforme multiplos
fatores fisiologicos, ambientais e nutricionais. A aplicacdo de equac¢Oes matematicas para
estimar o consumo hidrico em ovinos é uma ferramenta estratégica para otimiza o manejo
zootécnico, especialmente em regioes sujeitas ao estresse térmico e a escassez hidrica. Apesar
da existéncia de diversas equagdes, nenhuma delas se mostra plenamente universal, o que
reforca a necessidade de ajustes conforme a realidade dos sistemas produtivos, racas e
ambientes. O uso de métodos como a diluicao isotopica, aliado a modelagem baseada no
consumo de energia, peso corporal e matéria seca, permite um entendimento mais preciso das
exigéncias hidricas. Portanto, a adogdo de abordagens integradas e adaptativas contribui nao
apenas para a melhoria do desempenho animal, mas também para a sustentabilidade dos

sistemas de producao.
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