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ABSTRACT

This study aimed to characterize the epidemiological dynamics of snakebite accidents in Alagoas,
Northeast Brazil, between 2007 and 2021. It is an ecological study based on data from the Notifiable
Diseases Information System (SINAN), with descriptive, temporal, and spatial analyses. A total of 5,173
cases were recorded, predominantly among adults (89.79%), males (73.55%), and individuals of mixed
race/ethnicity (85.93%). The most frequent clinical manifestations were pain (78.41%) and edema
(41.38%), with most cases as mild (65.88%), not related to occupational activities (90.45%), and with a
favorable outcome (99.92%). The snakes most frequently involved belonged to the Bothrops (70.65%) and
Crotalus (20.30%) genera. Temporal analysis revealed a stationary trend (AAPC = -0.14%; p = 0.844).
Spatial analysis identified the municipalities of Feliz Deserto in 2007 (25.21/10 thousand inhabitants),
Teot6nio Vilela in 2014 (12.39/10 thousand inhabitants) and Junqueiro in 2021 (12.20/10 thousand
inhabitants), with high incidence rates in different years, with the local analysis detecting clusters. The
highest relative risks were observed in Maceid, Arapiraca, and Junqueiro. The findings suggest
environmental impacts associated with anthropogenic activities that may promote the migration of snakes
to urban areas, increasing the risk of accidents and highlighting the need for public health policies focused
on prevention in these regions.

RESUMO

Este estudo teve como objetivo caracterizar a dindmica epidemioldgica dos acidentes ofidicos em Alagoas,
Nordeste do Brasil, entre 2007 e 2021. Trata-se de um estudo ecolégico, baseado em dados do SINAN, com
anéalises descritiva, temporal e espacial. Foram registrados 5.173 casos, predominando entre adultos
(89,79%), do sexo masculino (73,55%) e da raca parda (85,93%). As manifestacoes clinicas mais frequentes
foram dor (78,41%) e edema (41,38%), a maioria dos casos leves (65,88%), sem associacao com atividades
laborais (90,45%) evoluindo para cura (99,92%). As serpentes mais envolvidas pertenciam aos géneros
Bothrops (70,65%) e Crotalus (20,30%). A tendéncia temporal foi estacionaria (AAPC = -0,14%; p = 0,844).
A anélise espacial identificou os municipios de Feliz Deserto em 2007 (25,21/10 mil hab.), Teotonio Vilela
em 2014 (12,39/10 mil hab.) e Junqueiro em 2021 (12,20/10 mil hab.), com altas taxas de incidéncia em
anos distintos, com a analise local detectando agrupamentos. Os maiores riscos relativos foram observados
em Macei6, Arapiraca e Junqueiro. Os dados sugerem impactos ambientais que podem favorecer a
migracao de serpentes para areas urbanas, elevando o risco de acidentes, ressaltando assim a importancia
da implementacao de politicas ptiblicas de satide Gnica que visem a prevengao de acidentes ofidicos nestas
regioes.
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Introducao

Os acidentes ofidicos sao classificados pela Organizacio Mundial de Saude (OMS)
como categoria “A” de Doencas Tropicais Negligenciadas (DTNs) (Ascoét; De Waard, 2020), e
foram incluidos na lista de notificacdo compulséria de doencas no Brasil (Braga, 2021; Prado
et al.,, 2022). Estimativas globais da OMS publicadas em 2023, apontam que nos paises
tropicais e subtropicais, mais de 5 milhdes de pessoas vivem sob o risco de acometimento por
picadas de ofidios anualmente, com cerca de 2 milhdes de casos de envenenamento por
serpentes que culminam em mais de 130 mil mortes por ano, além do elevado namero de
vitimas com sequelas fisicas e psicologicas permanentes, frisando a urgente atencao que este
problema de satde requer (Instituto Butantan, 2023; Matos & Ignotti, 2020; WHO, 2023;
Williams et al., 2019).

Os animais peconhentos sao assim denominados, pela existéncia de um aparelho
inoculador, capaz de injetar toxinas produzidas nas suas glandulas de veneno durante uma
picada. No caso das serpentes a inoculacido da peconha ocorre através de uma dentigao
especializada na parte anterior da boca (Ferreira; Borges, 2020). Assim, denomina-se por
acidente ofidico o quadro de envenenamento causado pela inoculacdo da peconha de serpentes
venenosas (Matos & Ignotti, 2020; Prado et al., 2022).

As serpentes, também conhecidas como cobras, sdo répteis da ordem Squamata e
possuem 18 familias com cerca de 3.971 espécies registradas. Habitam ambientes terrestres ou
aquaticos, sendo encontradas em arvores ou mesmo enterradas (Uetz, 2025; Vitt, 2009).
Sendo algumas espécies consideradas um problema de satide publica por representarem riscos
a vida humana em virtude da presenca de peconha. Nessa perspectiva, com a urbanizagao
desordenada nas tultimas décadas, e como consequéncia da degradagdo ambiental, animais
peconhentos e homens comecaram cada vez mais a dividir espagos geograficos em comum,
maximizando as chances de acidentes envolvendo as serpentes (Biz et al., 2021).

Em se tratando do ofidismo, os acidentes mais relevantes compreendem as serpentes
da familia Viperidae, dos géneros Bothrops, Bothrocophias (ambos os géneros representados
por (jararacas, jararacucus, urutus e caicaras), Crotalus (cascavel) e Lachesis (surucucu, pico-
de-jaca), sendo o grupo de maior importancia em saude publica, por causarem a grande
maioria dos acidentes ofidicos no Brasil, principalmente no Norte e Nordeste do pais.
Outrossim, na familia Elapidae, os géneros Micrurus e Leptomicrurus (ambos os géneros sao
corais verdadeiras) se destacam, porém de forma menos recorrente (Brasil, 2023).

Clinicamente, a maioria dos acidentes ofidicos ¢ classificada como leve e evolui para
cura quando tratada adequadamente, todavia, a demora na busca pelo atendimento médico e
soroterapico, pode elevar consideravelmente a taxa de letalidade (Brasil, 2023; Da Silva et al.,
2021), visto que, a depender do tipo de toxina presente na peconha do agente causal,
complicacgoes locais e sistémicas podem agravar o quadro (De Oliveira et al., 2022; Rocha,

2018).
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Nesse contexto, o Brasil representa a terceira posicao, junto ao Vietna, na incidéncia de
acidentes com serpentes peconhentas no mundo, perdendo apenas para a india e o Sri Lanka
(Matos & Ignotti, 2020; Prado et al., 2022). Conforme indicam os registros no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN), em 2021, no Brasil, do total de notificacoes de
picadas por animal peconhento, 12,21% foram acidentes ocasionados por serpentes, ficando
atras apenas do escorpionismo (Brasil, 2023).

Na regiao Nordeste do Brasil, de 2010 a 2019, foram notificados 72.344 (25,54%) casos
de ofidismo de um total de 283.303 em todo o pais (Da Silva et al., 2021). Dentre os estados
desta regido, Alagoas registrou 4.287 acidentes ofidicos no periodo entre os anos de 2007 e
2019 (Dos Santos Magalhaes et al., 2020). Nessa conjuntura, o objetivo do estudo foi
caracterizar a dindmica epidemiologica temporal e espacial dos acidentes ofidicos, notificados

entre os anos de 2007 e 2021, no estado de Alagoas, Nordeste do Brasil.

Metodologia

Desenho do estudo

Realizou-se um estudo epidemiologico e observacional de natureza ecologica,
empregando ferramentas de anélise espacial para investigar os acidentes ofidicos no estado de
Alagoas, durante o periodo de 2007 a 2021. O estado de Alagoas é o segundo menor em
dimensao territorial do Brasil, com populacao estimada de 3.127.683 habitantes em 2022.
Alagoas esta localizado no Nordeste brasileiro e tem como limites ao norte, sul e oeste os
estados de Pernambuco, Sergipe e Bahia respectivamente. Ao todo, o estado possui 102
municipios, a capital Macei6 e outros 12 municipios configuram a regiao metropolitana, outros
89 municipios estao situados nas regioes interioranas do estado, todos estes, alocados em 10

regioes de saude (Figura 1) (IBGE 2022).

Fonte de dados

Os dados referentes aos casos ofidicos no estado de Alagoas foram obtidos da Secretaria
de Vigilancia em Satide do Ministério da Satide (SVS/MS) por meio das bases de dados do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN) no site do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Os dados populacionais do periodo de
2007 a 2021 foram obtidos através das estimativas populacionais por municipio, realizadas
pelo Tribunal de Contas da Unido. E as malhas cartograficas digital em formato shapefile, pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

356



DIVERSITAS JOURNAL. Santana do Ipanema/AL, Brasil V. v.(Special_2), 2026

Figura 1.

Mapa da area de estudo (a) Mapa dos estados brasileiros (em cinza) e do estado de Alagoas
(em laranja). (b) Mapa dos 102 municipios de Alagoas. (c) Mapa de Alagoas com a divisao de
acordo com as 10 regioes de saude
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Produgdo: Valdir Vicira da Silva _— [ 102 RS

Nota: Sirgas, 2000; IBGE, 2000. Elaboragao ou Organizagdo: Os autores (2025).

Analise espacial e tendéncia temporal

A incidéncia de casos foi calculada dividindo o total de casos observados em um
determinado ano, dividido pela populacao total estimada para o mesmo ano, e multiplicado
por 10 mil (Filho, 2015). A técnica de agrupamento K-means (Hair et al., 2009), com o
algoritmo de Hartigan-Wong, foi utilizada para a estratificacdo dos municipios. As taxas brutas
dos dados foram suavizadas pelo Estimador Bayesiano Empirico Local (Yamamoto; Landim,
2013) para minimizar a instabilidade causada por flutuacdes aleatérias. Para ambos, o Indice
Global de Moran (Moran, 1948) foi calculado para identificar autocorrelacoes espaciais e,
quando identificadas, foi utilizado o Indice Local de Associacio Espacial (LISA) (Andriotti,
2013; Yamamoto & Landim, 2013) com o objetivo de quantificar o grau de associacao espacial
ao qual cada local do conjunto amostral estd submetido em funcdo de um modelo de
vizinhanca.

O LISA gerou o grafico de dispersao de Moran para identificar areas criticas ou de
transicao, nas quais o valor de cada municipio é comparado com os valores dos municipios
vizinhos. Os quadrantes gerados serdo interpretados da seguinte forma: Q1-Alto/alto (valores
positivos e médias positivas); Q2-Baixo/baixo (valores negativos e médias negativas); Q3-
Alto/baixo (valores positivos e médias negativas); Q4-Baixo/alto (valores negativos e médias

positivas). O Mapa de Moran considera apenas as areas cujos indices locais de Moran foram
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significativos. A formacao de clusters, bem como o Risco Relativo (RR) de infeccao dentro de
cada cluster, foi verificada através da técnica de varredura espacial (Andriotti, 2013;
Yamamoto & Landim, 2013).

Para a analise da evolucao temporal dessas variaveis foi feita a representacao das séries
em grafico de linhas, e a avaliacdo da tendéncia foi feita com o uso de Regressdao Linear
Simples. Todas as anélises estatisticas foram feitas no software livre R, versao 4.2.2 (The R

Core Team, 2022). O nivel de significancia adotado foi de 5%.

Resultados

No periodo de 2007 a 2021, foram notificados um total de 2.720.142 casos de acidentes
com animais peconhentos no Brasil, sendo 440.003 casos confirmados de acidentes ofidicos.
Desse total, 5.173 casos foram notificados no estado de Alagoas, Brasil. Conforme a Tabela 1,
os individuos adultos foram os mais acometidos (89,79%), com maior predominancia do sexo
masculino (73,55%) e identificacao étnico-racial parda (85,93%).

Em relacao as manifestacoes locais, a queixa mais comum nos casos foi a dor (78,41%),
seguida pelo edema (41,38%). Além dessas, manifestacoes sistémicas como neuroparalisia
(5,26%) e vomitos/diarreia (3,71%) também foram observadas. Quanto as complicacoes locais,
as infeccoes secundarias foram as mais frequentes (5,56%), enquanto a insuficiéncia renal foi
a complicacdo sistémica mais registrada (0,42%). Ademais, a maioria dos casos foi
categorizada como leve (65,88%) ou moderado (27,33%), sem vinculo com atividades laborais
(90,45%), e quase todos evoluiram para cura (99,92%), com um indice muito reduzido de
mortes por ofidismo. Os géneros Bothrops (70,65%) e Crotalus (20,30%) foram os mais

frequentes nos acidentes (Tabela 1).

Tabela 1.

Aspectos sociais e clinicos dos casos de ofidismo em Alagoas, entre 2007 e 2021.

Variavel/Categoria Frequéncia (n) Percentual (%)

Faixa Etaria (n = 5173)

Crianca e Adolescente 42 0,81
Adulto 4645 89,79
Idoso 486 9,39

Sexo (n = 5173)
Feminino 1368 26,45
Masculino 3805 73,55
Raca/Etnia (n = 4448)
Asiatica 17 0,38
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Branca 202
Indigena 8
Parda 3822
Preta 309
Manifestacoes locais (n = 5031)
Dor 3945
Edema 2082
Equimose 210
Necrose 23
Outras Manifestacoes 915
Manifestacoes sistémicas (n = 4927)
Neuroparaliticas 259
Hemorréagicas 44
Vomitos / Diarréia 183
Mioliticas/ Hemoliticas 82
Renais 31
Outras Manifestacoes 285
Classificacao do Caso (n = 4827)
Leve 3180
Moderada 1319
Grave 328
Complicac¢oes Locais (n = 4535)
Infecgdo Secundaria 252
Necrose Extensa 11
Sindrome Comportamental 3
Déficit Funcional 5
Amputacao 4
Complicacoes Sistémicas (n = 4482)
Insuficiéncia Renal 19
Insuficiéncia Respiratoria/
Edema Pulmonar Agudo *
Septicemia 2
Choque 1

Acidente relacionada ao trabalho

(n = 4052)

359

6,56
0,18
85,93
6,95

78,41
41,38
4,17
0,46
18,19

5,26
0,89
3,71
1,66
0,63
5,78

65,88

27,33
6,80

5,56
0,24
0,07
0,11

0,09

0,42

0,09

0,04

0,02
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Nao 3665 90,45

Sim 387 9,55
Evoluciao do Caso (n = 4774)

Cura 4770 99,92

Obito 4 0,08
Género da Serpente (n= 2232)

Continuacao tabela
1...

Bothrops 1577 70,65
Crotalus 453 20,30
Micrurus 166 7,44
Lachesis 36 1,61

Nota: Elaborado pelos autores, 2025.

Os resultados da analise temporal, mostram uma tendéncia estacionaria na incidéncia
dos casos de acidentes ofidicos em Alagoas AAPC = -0,14% (p = 0,844), no decorrer da série
temporal estudada, indicando que apesar da oscilacdo do ntimero de acidentes entre os anos,
tal variacdo nao foi significativa para uma tendéncia de crescimento ou decrescimento do

ofidismo (Figura 2).

Figura 2.

Tendéncia temporal da incidéncia de ofidismo em Alagoas, entre 2007 e 2021

1.5
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1.1 -/-/ \.\ /-\/

AY .-—._-—-_. “m
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AAPC = -0.14% (p = 0.844) —=— Incidéncia
05 —— Tendéncia

[ [ I I I I I
2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Ano

Nota: Elaborado pelos autores, 2025

Os resultados da andlise temporal sao reforcados pelas taxas de incidéncia, que
permaneceram abaixo de 4,5 por 10 mil habitantes ao longo de todo o periodo analisado.

Analisando a distribuicao espacial da incidéncia em trés periodos-chave da série temporal
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(2007, 2014 e 2021), observou-se um indice elevado em 2007 no municipio de Feliz Deserto,
localizado na 62 regiao de saude do estado, com uma incidéncia de 0,69 por 10 mil habitantes.
De acordo com o Indice de Moran Global, esse foi o maior valor registrado naquele ano, dentre
os municipios que foram significativos (Figura 3.A).

Em 2014, as maiores taxas de incidéncia foram registradas nas seguintes regioes de
satde de Alagoas: 12 regido, nos municipios de Santa Luzia do Norte (1,06 por 10 mil
habitantes) e Coqueiro Seco (0,66 por 10 mil habitantes); 52 regido, em Teotonio Vilela (0,92
por 10 mil habitantes); e 62 regido, nos municipios de Feliz Deserto (0,70 por 10 mil
habitantes) e Piacabucu (0,72 por 10 mil habitantes) (Figura 3.B).

Em 2021, a 52 regido de sailde novamente registrou a segunda maior taxa de incidéncia,
com destaque para os municipios de Junqueiro (2,61 por 10 mil habitantes), Teotonio Vilela
(2,10 por 10 mil habitantes) e Campo Alegre (1,20 por 10 mil habitantes), nesta ordem. Na
sequéncia, destacaram-se Vigosa, na 42 regiao de satide, com 1,18 por 10 mil habitantes, e

Coruripe, na 62 regiao, com 1,08 por 10 mil habitantes (Figura 3.C).

Figura 3.

Distribuicao espacial dos casos de ofidismo em Alagoas, entre 2007 e 2021

Estimador Bayesiano Moran Map Risco Relativo
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N o <04
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W 25-45 @ Baixo-Alto
W >45 B Baixo-Baixo

Nota: Elaborado pelos autores, 2025.

De acordo com o Indice de Moran Global, ndo houve autocorrelacio global significativa
entre os municipios com as maiores incidéncias em 2007 (I = -0,05; p-valor = 0,618), 2014 (I

=-0,03; p-valo r = 0,806) nem 2021 (I = -0,03; p-valor = 0,835).
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O Indice de Moran Local revelou uma autocorrelacio espacial significativa nos trés
periodos analisados. Em 2007, oito municipios apresentaram essa autocorrelacdo, com
destaque para Feliz Deserto, na 62 regiao de saude, que registrou a maior incidéncia (0,69 por
10 mil habitantes) e foi classificado como Alto-Alto em relacdo aos demais. Além disso, seis
municipios foram categorizados como Baixo-Alto, ou seja, apresentaram baixa incidéncia, mas
estavam cercados por areas de alta incidéncia. Esses municipios incluem Paripueira (0,47 por
10 mil habitantes) e Barra de Santo Antonio (0,40 por 10 mil habitantes), na 12 regiao de saude;
Piacabucu (0,35 por 10 mil habitantes) e Igreja Nova (0,29 por 10 mil habitantes), na 62 regido;
Sao Sebastiao (0,23 por 10 mil habitantes), na 72 regiao; e Teot6nio Vilela (0,19 por 10 mil
habitantes), na 52 regiao (Figura 3.D).

Em 2014, entre os 11 municipios que apresentaram autocorrelacao significativa, quatro
registraram as maiores taxas de incidéncia, assim como seus municipios adjacentes, sendo
classificados como Alto-Alto. Sao eles: Teotonio Vilela (0,92 por 10 mil habitantes), na 52
regido de satude, Piacabucu (0,72 por 10 mil habitantes) e Feliz Deserto (0,70 por 10 mil
habitantes), na 62 regiao de saude e Coqueiro Seco (0,66 por 10 mil habitantes) da 1° regiao
de saude. Além disso, Santa Luzia do Norte, Também da 12 regiao de satide, apresentou uma
elevada taxa de incidéncia (1,06 por 10 mil habitantes), mas sendo classificada como Alto-
Baixo, pois, apesar do alto indice local, seus municipios vizinhos registraram taxas mais baixas
(Figura 3.E).

Do mesmo modo, em 2021, a analise local apontou nove municipios com
autocorrelacao significativa, dos quais, Junqueiro (2,61/10 mil-hab), Teotonio Vilela (2,10/10
mil-hab), Campo Alegre (1,20/10 mil-hab), todos da 5° regiao de satde; Coruripe (1,08/10 mil-
hab) da 6° regiao e Vicosa (1,18/10 mil-hab) representando a 4°, juntamente aos seus
adjacentes tiveram as maiores taxas de incidéncias de ofidismo (Alto-Alto). Para mais, na 7°
regido de satide os municipios de Limoeiro de Anadia (0,88/10 mil-hab) e Sao Sebastidao
(0,79/10 mil-hab), apesar da baixa incidéncia, teve os municipios limitrofes com alta
incidéncia (Baixo-Alto) (Figura 3.F).

A respeito do maior Risco Relativo (RR) para o ofidismo em Alagoas, os municipios de
Arapiraca, Junqueiro e Macei6 (7°, 5° e 1° regioes, respectivamente) se sobressaem aos demais
na maior parte da série temporal. A capital do estado, Maceio, ocupou o cluster de maior RR
em 2007 (RR= 2,57), o quarto maior em 2014 (RR= 1,82) e o terceiro maior em 2021 (RR=
1,29). No que lhe concerne, Arapiraca e Junqueiro integraram o cluster de terceiro maior RR
em 2014 (RR= 2,65) e 0o maior em 2021 (RR= 2,57), junto a Teotonio Vilela neste ano (Figura
3.G, H, ).

Da mesma forma, em 2014, Santana do Ipanema (RR= 3,54) e Penedo (RR=3,16)
tiveram os dois maiores RRs. Por sua vez, Marechal Deodoro (RR=1,82) e Santa Luzia do Norte

(RR= 1,82) se juntaram a Macei6 no cluster de quarto maior risco relativo (Figura 3.H).
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No ano de 2021, os municipios de Cajueiro (RR= 2,18), Quebrangulo (RR= 2,18),
Santana do Mundat (RR= 2,18), Unido dos Palmares (RR= 2,18) e Vicosa (RR= 2,18),
formaram o cluster com o segundo maior RR do referido ano. Por fim, Marechal Deodoro (RR=
1,29) e Paripueira (RR= 1,29) compuseram o cluster de quarto maior risco de ofidismo, assim

como Macei6 (Figura 3.1).

Discussao

As notificacoes de acidentes ofidicos em Alagoas, entre 2007 e 2021, revelam um perfil
epidemiolégico estavel, com baixas taxas de incidéncia e letalidade. Nossos resultados
demonstram que os casos predominam entre adultos, pardos e do sexo masculino,
concordando com os encontrados na literatura sobre acidentes ofidicos em Alagoas (Batista et
al., 2020; Dos Santos et al., 2021; Dos Santos Magalhaes et al., 2020) e outras regioes (Da Silva
Filho et al., 2023). Comumente este tipo de ocorréncia esta associado ao ambiente rural, o que
justifica a predominancia do acometimento dos homens em idade economicamente ativa que
desempenham atividades agricolas e pecuarias (Dos Santos et al., 2021; Dos Santos Magalhaes
et al., 2020), que é a base da economia na zona rural dos municipios no interior do estado.

Embora o perfil epidemiologico seja bem estabelecido, em nossos resultados a maioria
das ocorréncias de ofidismo nao estdao relacionadas a acidentes no trabalho, o que ja foi
observado anteriormente na regiao amazonica (Soares & Sachett, 2019). Essa relacao pode
estar relacionada a perda de vegetacdo natural devido a fragmentacao de florestas para
expansao de atividades que fazem uso do solo, o que altera habitats naturais e interfere em
nichos ecolégicos. Como consequéncia, hd uma migracao de populacdes animais para areas
urbanizadas, possivelmente incluindo as serpentes, que buscam predar pequenos roedores,
pois estes acidentes também ocorrem em areas urbanas (Milani et al., 2016).

Integrando o grupo das DTNs (Ascoét & De Waard, 2020; Graciano et al., 2013), os
acidentes causados por serpentes peconhentas ainda sao pouco estudados no que diz respeito
a interface entre vigilancia em satide e o meio ambiente. Essa relacio merece uma investigacao
mais detalhada, especialmente para identificar fatores ambientais, como clima, cobertura
vegetal, infraestrutura urbana, saneamento e praticas de criacdo de animais, que podem estar
intensificando os casos em areas com altas taxas de incidéncia (Sarmiento, 2018), como
destacamos em Junqueiro, Arapiraca e Feliz Deserto.

No que diz respeito aos sintomas e complicacoes clinicas, a dor e as infecgoes
secundarias foram mais frequentes, assim como as manifestacoes neuroparaliticas. Em sua
maioria, os casos foram leves, resultando em cura. Embora a incidéncia tenha se mantido baixa
e constante, os municipios de Feliz Deserto (2007 e 2014) e Junqueiro (2014 e 2021) se
destacaram por suas elevadas taxas de incidéncia, estes municipios, em conjunto com
Arapiraca e Macei6 apresenta maior risco relativo de ofidismo em comparacao com os demais

municipios do estado.
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De acordo com a Secretaria de Vigilancia em Satde, os acidentes ofidicos estao
diretamente associados as diferentes formas de comportamento ecologico das serpentes, como
por exemplo, quando estdo em busca de alimento, a procura de parceiros para acasalar, de
local para parir ou desovar, ou para controle de sua temperatura corporal. Como se trata de
espécies ectodérmicas, ou seja, buscam altas temperaturas para se aquecerem contribuindo
assim para o aumento do metabolismo, consequentemente, da sua atividade, a partir deste fato
podemos associar o aumento da prevaléncia dos acidentes a regido Nordeste em relacdo a
regido Sul e Sudeste, cujo clima é mais frio na maior parte do ano (Brasil, 2023).

Uma vez que a identificagdo da serpente causadora do acidente nem sempre é possivel
de ser feita, o diagnostico do tipo de envenenamento é baseado em critérios clinicos, ecologicos
e epidemiologicos (Brasil, 2023). A presenca de fosseta loreal, 6rgao termorregulador
localizado entre o olho e a narina, caracteriza o grupo de serpentes peconhentas de interesse
meédico no Brasil, onde se incluem os géneros Bothrops (jararaca, jararacucu, urutu, caicaca),
Crotalus (cascavel) e Lachesis (surucucu, pico-de-jaca); como excecao de serpente peconhenta,
o género Micrurus (coral verdadeira) nao possui fosseta loreal (Guedes et al., 2023).

O género Bothrops representa o grupo mais importante de serpentes peconhentas, com
mais de 60 espécies encontradas em todo territorio brasileiro. A predominancia dos acidentes
por esse género provavelmente é resultante da grande diversidade de espécies (incluindo os
géneros Bothriopsis e Bothrocophias) e a sua plasticidade ecologica, onde a serpente se adapta
as mudancas ambientais, incluindo ambientes antropizados, e ao fato do seu comportamento
agressivo (Lira-da-silva, 2009).

As principais espécies do género Bothrops (jararaca, jararacucu, urutu, caicaca) sao:
Bothrops atrox: mais encontrada, principalmente, em beiras de rios e igarapés; Bothrops
erythromelas: abundante nas areas litoraneas e imidas da regiao Nordeste; Bothrops jararaca:
tem grande capacidade adaptativa, ocupa e coloniza areas silvestres, agricolas e periurbanas;
Bothrops jararacussu: é a espécie que pode alcancar maior comprimento (até 1,8m) e a que
produz maior quantidade de veneno dentre as serpentes do género; Bothrops moojeni:
principal espécie dos cerrados, capaz de se adaptar aos ambientes modificados, com
comportamento agressivo e porte avantajado; e Bothrops alternatus: vive em campos e areas
abertas (Silva Junior et al., 2024; Brasil, 2023).

As serpentes do género Crotalus (cascavel) sao identificadas pela presenca de guizo ou
chocalho na extremidade caudal. Sao representadas no Brasil por uma tnica espécie (Crotalus
durissus), com ampla distribuicao geografica, desde os cerrados do Brasil central, regides
aridas e semiaridas do Nordeste. Para o género Lachesis (surucucu, pico-de-jaca), as espécies
que se encontram no Brasil sdo Lachesis muta e Lachesis rhombeata, podendo alcancar até
4,0m de comprimento. O género Micrurus (coral verdadeira) é o principal representante de
importancia médica da familia Elapidae no Brasil. Com cerca de 22 espécies, seis sdo principais

para saude publica no Brasil: Micrurus corallinus (anéis pretos simples); Micrurus frontalis
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(sete espécies de anéis em triades); Micrurus ibiboboca (focinho branco); Micrurus
lemniscatus (pode alcancar 1,5m de comprimento); Micrurus spixii e Micrurus surinamensis
(possuem habitos aquaticos) (Silva Junior et al., 2024; Brasil, 2023).

Dos quatro géneros de serpentes peconhentas, verifica-se o predominio do acidente
botroépico, que corresponde a 73,5% dos casos de ofidismo notificados no pais, seguidos do
crotalico (7,5%), laquético (3,0%) e elapidico (0,7%), havendo pequenas variacoes de acordo
com a regido e distribuicdo geografica das serpentes (Bernarde, 2011; Brasil, 2023).

A estabilidade na tendéncia dos casos de ofidismo nao indica necessariamente um
controle efetivo do problema, mas apenas que o nimero de casos notificados se manteve
constante. E possivel que o agravo esteja se expandindo, visto que, ao longo do periodo de
analise, surgiram casos em areas que anteriormente nao registraram ocorréncias. Nas regioes
onde houve aumento de incidentes, alteracGes ambientais podem estar contribuindo para o
aumento dos ataques por animais peconhentos.

Além disso, é importante destacar que a subnotificacdo dos casos pode variar com a
estabilidade observada na tendéncia dos registros, sendo isso influenciado por diversos fatores,
como deficiéncia nas acoes de vigilancia e controle ou ado¢do de métodos de tratamento
alternativos em vez de atendimento médico formal. Entre esses métodos, o uso de plantas
medicinais é destacado, pois representa uma das mais antigas praticas de tratamento utilizadas
pela humanidade para diversas doencas. A utilizacao de plantas para a prevencao e cura de
doencas ¢ um habito que remonta as origens da histéria humana (Firmo et al., 2011).

Estudos, tais como, Dos Santos et al. (2021) e Acosta-Recalde et al. (2018), mostram
que, especialmente no interior do Nordeste, o cultivo e o uso de plantas medicinais sdo comuns
entre a populacao por apresentarem uma evidéncia cientifica devido seu potencial medicinal a
partir da presenca de metabolitos que conferem cura e tratamento ndao s6 para os
envenenamentos, mas também para diversas enfermidades. Para além disso, fatores como
barreiras geograficas e influéncias culturais, também podem limitar o acesso ao tratamento
soroterapico, dificultar ou retardar a procura por servicos de satde (Da Silva et al., 2021; Dos
Santos et al., 2021).

O ofidismo configura-se como um relevante problema de satide publica no estado de
Alagoas, contudo, a disponibilidade de informacoes epidemiolégicas e clinicas sobre sua
ocorréncia ainda é limitada. A realizacao de estudos nessa area é essencial para a caracterizacao
detalhada dos acidentes ofidicos, permitindo a identificacao de fatores de risco e a formulagao
de estratégias de intervencao eficazes. A presente pesquisa contribui para a ampliacdo do
conhecimento sobre esse agravo na regiao, favorecendo a adocao de medidas preventivas
direcionadas as populacdes mais vulneraveis. A luz dos achados, torna-se imprescindivel que
as equipes de vigilancia em satide desenvolvam acoes sistematicas de educacao e promocao da
saude, com o objetivo de mitigar a incidéncia de acidentes ofidicos e reduzir sua

morbimortalidade. Adicionalmente, destaca-se a necessidade de iniciativas voltadas a
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distribuicao equitativa da soroterapia especifica em diferentes regides do territério nacional,
garantindo maior acessibilidade ao tratamento e aprimorando a resposta aos casos de

envenenamento ofidico.

Conclusao

O perfil dos acometidos por ofidismo no estado de Alagoas, entre 2007 e 2021,
corrobora com os achados observados na maior parte dos estudos que investigaram esta DTN,
tendo sido a maioria dos casos leves ou moderados, com baixa taxa de letalidade. Todavia,
destacam-se algumas nuances, como a auséncia de relacdo entre os acidentes ofidicos e o
trabalho das vitimas, o que levanta a questao dos impactos ambientais provocados pela acao
antropica, que interferem no equilibrio ecologico, podendo culminar na migracao das
serpentes para areas urbanas, potencializando o risco de acidentes.

A analise da tendéncia temporal demonstrou um padrao estacionario na incidéncia dos
acidentes ofidicos no estado ao longo do periodo estudado, destacando-se, no entanto, os
municipios de Feliz Deserto e Teotonio Vilela, com elevadas taxas de incidéncia, na maior parte
da série temporal. Outrossim, na maior parte do periodo analisado os municipios de Arapiraca,
Junqueiro e Macei6 destacaram-se por apresentarem maior RR para ocorréncia do ofidismo
no estado, ressaltando a importancia da implementacao de politicas publicas de satide que

visem a prevencao de acidentes ofidicos nestas regices.
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