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RESUMO: A agricultura organica constitui-se em uma atividade de produgdo agropecuaria que gera alimentos de alta
qualidade nutricional e durabilidade. Dessa forma, o objetivo desse estudo foi analisar a prética e alguns aspectos da
horticultura orgénica do municipio de Arapiraca-AL. Para isso, foram visitadas 12 propriedades distribuidas nas
localidades de Cangandu e Pau D’arco, situadas na zona rural do municipio. Nas propriedades, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas para avaliar o perfil dos horticultores e suas praticas de horticultura orgénica.
Constatou-se que 76% dos entrevistados possuem entre 30 e 50 anos de idade, enquanto que os mais jovens (entre 20
e 29 anos) e os mais velhos (mais de 50 anos) representam 24% do total dos horticultores entrevistados. Quanto a
escolaridade, 25% dos horticultores nunca estudaram, 25% dos entrevistados possuem o ensino médio completo, 33%
tém apenas o nivel fundamental (tanto completo quanto incompleto) e, 17% possuem o ensino superior completo. No
que tange a renda, 83,3% dos horticultores, possuem somente a produgdo de hortaligas orgénicas como fonte de renda.
Quanto as hortali¢as mais cultivadas, destaca-se o coentro (Coriadrum sativum 1.) (28%) e a alface (Lactuta sativa 1.)
(28%), embora haja o cultivo de outras hortali¢as. Além disso, percebeu-se que 91,6% dos horticultores costumam
utilizar equipamentos de prote¢do individual, mesmo lidando com cultivos orgénicos. Os dados obtidos refletem a
tendéncia atual, fundamentada no discurso do consumo de alimentos saudaveis, onde a importincia da prética da
horticultura orgénica ¢é calcada na aquisi¢do da qualidade de vida, satide e bem-estar da populagao.
PALAVRA-CHAVE: Hortaligas orgénicas, conservagio ambiental, saide publica.

ABSTRACT: Organic agriculture is an agricultural production activity that generates food of high nutritional
quality and durability. Thus, the objective of this study was to analyze the practice and some aspects of the organic
horticulture of the municipality of Arapiraca-AL. For this, 12 properties were visited in the localities of Cangandu and
Pau D'arco, located in the rural area of the municipality. In the properties, semi-structured interviews were conducted
to evaluate the profile of horticulturists and their practices of organic horticulture. It was found that 76% of the
interviewees are between 30 and 50 years of age, while the youngest (between 20 and 29 years) and the oldest (over
50 years) represent 24% of the total horticulturists interviewed. As for schooling, 25% of horticulturists have never
studied, 25% of the interviewees have completed high school, 83% have only the fundamental level (both complete
and incomplete) and 17% have complete tertiary education. Regarding income, 83.3% of horticulturalists have only
the production of organic vegetables as a source of income. As for the most cultivated vegetables, coriander
(Coriadrum sativum L.) (28%) and lettuce (Lactuta sativa L..) (28%) stand out, although other vegetables are cultivated.
In addition, it was noted that 91.6% of horticulturists usually use personal protective equipment, even when dealing
with organic crops. The data obtained reflect the current trend, based on the discourse of healthy food consumption,
where the importance of the practice of organic horticulture is based on the acquisition of quality of life, health and
wellbeing of the population.

KEYWORDS: Organic vegetables, environmental conservation, public health.

DIVERSITAS JOURNAL. Santana do Ipanema/AL. vol. 5, n. 3, p.1588-1600, jul./set. 2020.


https://periodicos.ifal.edu.br/diversitas_journal/
mailto:thaynnaralira12@gmail.com
mailto:barbosapedro112@gmail.com
mailto:isabelsantos4273@gmail.com
mailto:victoriaendy@outlook.com

A PRATICA DA HORTICULTURA ORGANICA NO MUNICIPIO DE ARAPIRACA/AL, BRASIL
THE PRACTICE OF ORGANIC HORTICULTURE IN THE CITY OF ARAPIRACA/AL, BRAZIL

LIRA, Thaynnara Paula dos Santos; BARBOSA, Joio Pedro Ferreira; SANTOS, Maria Isabel Gomes dos; ALENCAR,
Victéria Endy Moura de; SILVA, Jecildine Efigénia da; SILVA, Rosineide Nascimento da

INTRODUCAO

A agricultura organica pode ser definida como um sistema de produgdo que evita
e exclul a utilizagdo de fertilizantes de composig¢do sintética e quimica como pesticidas,
hormoénios e aditivos conservantes de alimentos (MIGUEL; GRIZOTTO;
FURLANETO, 2010). Assim, constitui-se em uma atividade de produg¢do agropecudria
que gera alimentos de alta qualidade nutricional e durabilidade, isentos de quaisquer
residuos de agroquimicos prejudiciais a satide humana e animal, sendo originados em um
sistema de produgdo onde se utilizam préticas e insumos ndo agressivos ao meio
ambiente, com respeito as leis ambientais, e principios de justiga social (FARIA, 2007).

Dessa forma, o art. 1°, da Lel 10.881/2008, considera como sendo um,

[...] sistema orgénico de produgdo agropecudria todo aquele em que se adotam
técnicas especificas, mediante a otimizagdo do uso dos recursos naturais e
socioecondmicos disponiveis e o respeito a integridade cultural das
comunidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade econémica e
ecolégica, a maximizagdo dos beneficios sociais, a minimizagio da dependéncia
de energia ndo-renovavel, empregando, sempre que possivel, métodos
culturais, biolégicos e mecénicos, em contraposi¢io ao uso de materiais
sintéticos, a eliminagdo do uso de organismos geneticamente modificados e
radiagdes ionizantes, em qualquer fase do processo de produgio,
processamento, armazenamento, distribui¢do e comercializagdo, e a protegio
do meio ambiente (BRASIL, 20083).

Nesse sentido, a agricultura organica pode ser a melhor forma de producio, que
pode garantir a satide da populagdo e a prote¢do ambiental, tendo em vista que a tomada
de consciéncia e o apelo pelo consumo de produtos organicos se contrapdem ao consumo
de alimentos produzidos com a participacdo de agrotéxicos, embasando o discurso da
necessidade de se adotar habitos alimentares mais saudédveis (SILVA; SILVA; SILVA,
2013).

Desde meados dos anos 1990, a agricultura organica tem se revelado um dos
segmentos agroalimentares com maior expansdo mundial, com taxas de crescimento
anual entre 15 e 20%, enquanto o setor da industria alimentar como um todo cresceu
entre 4 e 5% nesse mesmo perfodo (SCIALABBA, 2005; DE SCHUTTER, 2010). O
incremento das 4reas dedicadas a agricultura organica no mundo, entre 1999 e 2012,
representou um aumento de mais de 240% na extensdo de produgdo organica em milhdes

de hectares, passando de 11 milhdes de hectares a 37,5 (IFOAM, 2014). Segundo
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Guivant (2008), o mercado mundial de orgéanicos movimenta cerca de US$ 23,5 bilhoes
de délares por ano, sendo sua expectativa de crescimento de 20% ao ano.

Nos tltimos anos a preferéncia alimentar dos brasileiros vem sofrendo mudangas
e a populagdo em geral vem buscando melhorar os seus hébitos alimentares. Existe uma
tendéncia de alimentagdo consciente, e tem sido observado que alimentos mais saudaveis,
menos industrializados e que possuem origem conhecida estdo chamando a atengdo e
sendo valorizados por este publico. Frequentar as feiras de produtos organicos de seus
municipios tem se tornado habito, tendo um maior contato com o produtor rural e
conhecendo a origem dos produtos a serem consumidos (COLACO et al., 2019).

No Brasil, esse crescimento tem sido acompanhado por uma intensa
reestruturacdo institucional dos diferentes mercados, nos quais circulam esses produtos
(SCHULTZ, 2007; BLANC; KLEDAL, 2012). O mercado brasileiro de organicos
taturou no ano passado R$ 4 bilhdes, resultado 20% maior do que o registrado em 2017,
segundo o Conselho Brasileiro da Produgdo Organica e Sustentavel (Organis), que retine
cerca de 60 empresas do setor. J4 o mercado global de organicos, sob a lideranga dos
Estados Unidos, Alemanha, Frang¢a e China, movimentou o volume recorde de US$ 97
bilhdes, em 2017. O balango foi feito pela Federagdo Internacional de Movimentos da
Agricultura Organica (BRASIL, 2019).

Para Liu (2019), os orgénicos sdo produzidos em mais de 180 paises, mas apenas
87 tém regulamentagdo proépria, segundo dados da IFOAM (Internacional Federation of
the Organic Agriculture Movement), que ainda revela: 1,2% das terras agriculturaveis
do planeta — algo em torno de 58 milhdes de hectares — sdo ocupadas por cerca de 2,7
milhdes de produtores organicos. De acordo com o autor, uma pesquisa do Organis
(Conselho Brasileiro da Produgdo Organica e Sustentavel) apontou que cerca de 15% da
populagido brasileira tem o habito de consumir organicos.

Este estudo teve como objetivo delinear os diferentes aspectos que permeiam a
pratica da horticultura orgéanica no municipio de Arapiraca-AL, buscando compreender
o perfil dos horticultores e as préticas aplicadas no plantio de hortalicas sem o uso de
agrotoéxicos, tendo em vista a incipiéncia de estudos na regido que abordem essa

problematica.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Area de estudo

O estudo foi realizado no municipio de Arapiraca (S 9° 45" 6" e W 36° 39" 37"),
situado na regido agreste e na parte central do Estado de Alagoas, ocupando uma érea
em torno de 345,655 Km? e possul populagdo estimada em 230.417 habitantes, sendo
cerca de 82.000 residentes na zona rural (IBGE, 2018).

Este estudo foi desenvolvido nas seguintes localidades, situadas na zona rural de
Arapiraca: Cangandu e Pau D’arco, sendo esses os povoados que mais possufam
horticultores no municipio, de acordo com o conhecimento empirico. Foram visitadas 9
propriedades no povoado Cangandu e 3 no povoado Pau D’arco. O ntmero de
propriedades considerado neste estudo é proveniente da amostragem aleatéria de acordo
com a quantidade de horticultores organicos encontrados nos povoados. Embora nessas
localidades, ocorram a pratica da horticultura organica, também destaca-se a agricultura
tradicional (SILVA; SILVA; SILVA, 2013), o que indica que no Cinturdo Verde de
Arapiraca coexistem diferentes préticas agricultaveis.

Considerando-se que a agricultura no agreste alagoano vem assumindo novas
formas, redesenhando os sistemas de produgdo e transformando a antiga paisagem da
monocultura do fumo em uma agricultura diversificada, destaca-se a horticultura
(SANTOS et al, 2013). No que tange a produgdo organica, especificamente, em
Arapiraca ha 39 produtores organicos que integram a Cooperativa Terragreste, os quais
se destacam cada vez mais no municipio e no Estado de Alagoas (SANTOS et al.,, 2013),
ndo apenas no que se refere a produgdo de hortaligas, mas também de frutos e outros

cultivos.

Coleta e anéalise dos dados

O Estudo foi realizado entre os meses de abril e maio de 2019. Foram visitadas
12 propriedades distribuidas pelos dois povoados rurais, sendo realizadas duas idas a
campo, uma para cada povoado. Nessas propriedades, coletaram-se os dados através da
realizagdo de uma entrevista semiestruturada, metodologia embasada em Kehl et al.

(2012). Desse modo, foi aplicado questiondrio (Anexo 1) para um horticultor, em cada
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propriedade, que atendesse ao critério da pratica da horticultura organica e que
aceitasse, voluntariamente, participar desta pesquisa. Este estudo foi submetido para
avaliagdo do Comité de Etica.

Com os dados obtidos, foi realizada analise de frequéncia no software Microsoft

Excel® e dispostos em tabelas para melhor discussdo dos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No que diz respeito a frequéncia da faixa etaria (Tabela 1), 76% dos entrevistados
possuem entre 30 e 50 anos de idade, enquanto que os mais jovens (entre 20 e 29 anos) e
os mais velhos (mais de 50 anos) representam 24% do total dos horticultores
entrevistados, o que demonstra que a horticultura organica caracteriza-se pela
predominancia de um publico alvo quanto a idade, sendo menos praticada tanto pelos

mais jovens quanto pelos mais idosos.

Tabela 1. Frequéncia relativa da faixa etaria dos produtores de hortali¢as organicas

entrevistados em Arapiraca-AL.

Faixa etaria (anos Frequéncia relativa (%

20-29 8
30-39 34
40-49 42
50-60 8
+60 8

Fonte: Dados da pesquisa (2019).

Sobre a escolaridade, nota-se na tabela 2 que o nivel de instrugio é variado.
Contudo, ressalta-se que, 25% dos horticultores nunca estudaram. O alto indice de
analfabetismo em produtores de hortaligas foi notado nos estudos de Cruz et al. (2010),
onde 44,5% desses trabalhadores eram analfabetos, um nimero maior que os obtidos

neste estudo.
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Tabela 2. Frequéncia relativa do nivel de escolaridade dos produtores de hortaligas

organicas entrevistados em Arapiraca-AL.

z g o 1 1 9
Nivel de escolaridade Frequenc1 elatlva (%) Pégina | 1593

Nunca estudou

Ensino fundamental incompleto 16
Ensino fundamental completo 17
Ensino médio incompleto 0
Ensino médio completo 25
Ensino superior incompleto 0
Ensino superior completo 17

Fonte: Dados da pesquisa (2019).

A partir desses dados de escolaridade, pode-se analisar uma questdo importante:
mesmo um namero relevante de horticultores ndo sendo escolarizados, os mesmos
apresentam uma visdo da necessidade da pratica da horticultura organica, demonstrando
uma determinada percep¢do de mercado e uma preocupagdo com as demandas
socioambientais, mesmo que indiretamente.

Por outro lado, ainda se registrou que 25% dos entrevistados possuem o ensino
médio completo, enquanto 33% tém apenas o nivel fundamental, tanto completo quanto
incompleto. Um dado interessante foi constatar que 17% os horticultores possuem
ensino superior completo, o que pode indicar que a pratica da horticultura organica
tende a diferenciar-se, por exemplo, da agricultura tradicional (utiliza agrotéxicos em
seus cultivos), J4 que na mesma é recorrente a presenga de agricultores com baixo ou
nenhum nivel de escolaridade, como apontam estudos de Preza; Nogueira; Augusto
(2011), Silva et al. (2011), Sousa; Chaves; Barros Janior (2011), Silva; Silva; Silva (2013),
entre outros.

Além disso, observou-se que 83,3% dos horticultores, possuem somente a
horticultura organica como fonte de renda, sendo assim, dependentes economicamente
dessa atividade. Os demais entrevistados possuem outras fontes de renda, como o
beneficio da aposentadoria (8,33%) e o salario oriundo de sua fungdo de motorista de
caminhdo (8,33%). Também foi informado que 100% da produgio desses horticultores
organicos destina-se a venda e ao consumo.

Na tabela 3, nota-se que as hortaligas mais cultivadas pelos horticultores sdo o
coentro (Corzadrum sativum L.) (28%) e a alface (Lactuta sativa L.) (28%). Oliveira (2007),
em um levantamento da produgdo de hortaligas, também realizado no municipio de

Arapiraca, obteve resultados similares no tocante ao cultivo de hortaligas, entretanto, a

DIVERSITAS JOURNAL. Santana do Ipanema/AL. vol. 5, n. 3, p.1588-1600, jul./set. 2020.



A PRATICA DA HORTICULTURA ORGANICA NO MUNICIPIO DE ARAPIRACA/AL, BRASIL
THE PRACTICE OF ORGANIC HORTICULTURE IN THE CITY OF ARAPIRACA/AL, BRAZIL

LIRA, Thaynnara Paula dos Santos; BARBOSA, Joio Pedro Ferreira; SANTOS, Maria Isabel Gomes dos; ALENCAR,
Victéria Endy Moura de; SILVA, Jecildine Efigénia da; SILVA, Rosineide Nascimento da

alface era mais cultivada (60%) do que o coentro (85%). Todavia, neste estudo, registrou-
se uma variedade de hortaligas sendo cultivadas pelos horticultores organicos, mesmo
em baixa frequéncia. Interessante observar que o tomate, uma hortaliga muito comum na
alimentagdo da populagdo, nio foi citado nenhuma vez pelos entrevistados, o que indica
talta de interesse pelo seu cultivo organico ou inviabilidade do mesmo, embora nédo tenha

sido questionada aos horticultores essa curiosidade.

Tabela 3. Frequéncia relativa das hortalicas cultivadas em Arapiraca-AL.

Hortalicas Frequéncia relativa (%)

Alface 23
Coentro
Cebolinha
Pimentio
Berinjela
Cebola
Couve
Pimenta
Repolho
Couve-flor
Brécolis
Maxixe
Manjericio
Fonte: Dados da pesquisa (2019).

\o}
[e¢)

O 00D W W O I a0

Na horticultura realizada nos povoados, quanto a utilizagdo de equipamentos de
protecdo individual (EPI’s), 91,6% dos horticultores informaram que os utilizam e
somente 8,4 informaram que nio os utilizam. Sobre essa questdo, vale salientar que,
mesmo na produgdo agricola organica, o produtor rural pode ser submetido a véarios
tipos de riscos pertinentes as suas atividades laborais prejudiciais a satide, como riscos
biolégicos, fisicos e ergondmicos (SANTIAGO, 2012). Para essa autora, o recomendével
seria a eliminagdo desses riscos, porém, nio havendo essa possibilidade, deve-se utilizar
como medida mitigadora, os EPI's. Cisz (2015) também cita que os EPI's possuem o
objetivo de proteger o trabalhador dos riscos a sua satide, promovendo sua seguranga
individual.

Diante dos dados obtidos, acredita-se que a maioria dos horticultores possui, no
minimo, algum conhecimento sobre os riscos inerentes de sua atividade, quando

realizada sem os devidos cuidados. Entretanto, ressalte-se que, os possiveis riscos

advindos da pratica da horticultura orgénica, sequer podem ser comparados aos riscos
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que os agricultores que manuseiam agrotéxicos estdo expostos. Neste ultimo caso, é
comum que os agricultores ndo usem os EPI’s, usem parcialmente ou usem
inadequadamente, como registrados nos trabalhos de Sousa; Chaves; Barros Junior
(2011), Silva et al. (2011), Silva; Silva; Silva (2013), o que torna esses trabalhadores
muito vulnerdveis aos riscos quimicos advindos do manuseio inadequado dos

agrotéxicos.

CONSIDERACOES FINAIS

A tendéncia atual, fundamentada no discurso do consumo de alimentos saudavelis,
embasa a importancia da pratica da horticultura organica, cujo foco é a melhoria da
qualidade de vida, da satde e do bem-estar da populago.

Fundamentando-se nos resultados registrados aqui, identificou-se que o perfil
dos horticultores se caracteriza por ndo serem trabalhadores nem tio jovens e nem tdo
idosos, sendo que 75% dos entrevistados tem algum nivel de instrugdo, fatores que
podem ser favoraveis a continuidade da pratica de cultivo de hortaligas organicas em
Arapiraca. Ja no que se refere as caracteristicas da horticultura, notou-se que os cultivos
de coentro e alface, sobretudo, representam a principal fonte de renda dos trabalhadores,
pois enquanto parte da produgio destina-se ao préprio consumo dos horticultores e de
seus familiares, o excedente é comercializado, gerando lucro. Outra informagao relevante
fol perceber que mais de 90% dos entrevistados informaram que costumam utilizar EPI
quando lidam com os cultivos, mesmo sendo organicos, inferindo-se que os mesmos tém
conhecimento da importéncia desses equipamentos.

Diante dos resultados obtidos, acredita-se que o desenvolvimento de trabalhos
futuros seja necessario para elucidar questdes ndo tratadas aqui. Por exemplo, que
aborde a analise de toda a cadeia produtiva de hortalicas organicas, com indagacdes
relativas a comercializagdo das hortalicas em feiras e supermercados, bem como os
lucros oriundos dessa atividade e as principais dificuldades encontradas pelos

horticultores.
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ANEXO 1: QUESTIONARIO APLICADO AOS HORTICULTORES
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1°) Faixa etéria.
() 20-29 anos. () 30-39 anos ( ) 40-49 anos () 50-59 anos () 60 anos ou mais.
2°) Escolaridade.
() Nunca estudou ( ) Fundamental incompleto ( ) Fundamental completo ( ) Médio
incompleto () Médio completo () Superior incompleto () Superior completo.
3°) Fonte de renda.

() Somente horticultura ( ) Outras fontes (quais?)

4°) Produgdo de hortaligas para:
() Apenas venda () venda e consumo ( ) apenas consumo.

5°) Hortaligas cultivadas

6°) Utilizagdo de EPIs.
() Sim (quais?) () Nao.
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ANEXO 2: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre o perfil dos horticultores e a produgdo de hortaligas em
Arapiraca-AL e estd sendo desenvolvida por Thaynnara Paula dos Santos Lira, Jodo
Pedro Ferreira Barbosa, Maria Isabel Gomes dos Santos e Victéria Endy Moura de
Alencar do Curso de Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual de Alagoas sob a
orientagdo do(a) Prof(a). Ma. Rosineide Nascimento da Silva.

O objetivo do estudo ¢é avaliar o perfil dos horticultores e as caracteristicas gerais
da produgdo de hortaligas. A finalidade deste trabalho é contribuir para o conhecimento
da pratica da horticultura no referido municipio.

Solicitamos a sua colaboragdo para responder a um questiondrio sobre o tema, com
tempo médio de dez minutos de duragdo, como também sua autorizagdo para apresentar
os resultados deste estudo em eventos e/ou publicar em revista cientifica nacional e/ou
internacional. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo
absoluto, assim como qualquer outro dado que possa vir a identifica-lo.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo é voluntdria e, portanto, o(a)
senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades
solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a
qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano. Os pesquisadores
estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere necessario, em
qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do(a) pesquisador(a)
responsavel

Considerando que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo
proposto, de como serd minha participagio, dos procedimentos e riscos decorrentes deste
estudo, declaro o meu consentimento em participar da pesquisa, como também concordo
que os dados obtidos na investigag¢do sejam utilizados para fins cientificos (divulgagio
em eventos e publicagdes). Estou ciente que receberei uma via desse documento.

Arapiraca-AL, de de

Assinatura do participante ou responsavel

legal
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