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RESUMO: De nome cientifico Licania tomentosa (Benth.), a oiti pertence a tamilia Chrysobalanaceae, que abrange 17 géneros e
aproximadamente 450 espécies arbustivas e arbéreas, espalhadas por regides tropicais e subtropicais. O seu género, Licania, é
predominantemente neotropical, composto por arvores de pequeno e grande porte, que estio amplamente distribuidas no globo,
passando pelo México, Flérida, Antilhas, até o sul do Brasil (FEITOSA, XAVIER & RANDAU, 2012). Na medicina popular a Oiti é
utilizada no tratamento de diabetes (AGRA, FREITAS & BARBOSA-FILHO, 2007), no entanto, ainda sem comprovagio cientifica.
Estudos desenvolvidos por Miranda e colaboradores (2002), a respeito da agdo farmacoldgica, indica que a semente apresenta ag o
antiviral frente ao virus herpes. Além disso, compostos isolados da folha e frutos indicam agdo anticarcinogénica (FERNANDES ez
al., 2008) e também leishmanicida (RIBEIRO et al, 2014). Neste contexto, o presente trabalho objetiva determinar o potencial de
neutralizagfio de radicais livres (AAO%) do extrato etandlico da folha da L. tomentosa, a partir do método de sequestro do radical
DPPH, que consiste em avaliar quantitativamente a redu¢do do DPPH a partir da alteracdo de cor — que passa de purpura para
amarelada — em fungio da concentragido de antioxidantes nas amostras. Para tanto, foi realizada inicialmente uma prospecgéio
fitoquimica qualitativa, que demostrou a presenca de classes de compostos de grande importancia farmacolégica tais como taninos
flobaténicos, flavonoides catequinas, esterdides e saponinas. O resultado o obtido mostra o extrato folha da L. tomentosa é eficiente no
sequestro do radical DPPH, apresentando uma AAO% de 50% (CE50%) na concentragio de 63,08 pg/mL. O que indica um potencial
apenas cerca de duas vezes inferior ao potencial antioxidante do extrato padrdo da G. biloba, que é bastante conhecida por tal
caracteristica. Nesse sentido, faz-se necessdrio mais estudos para elucidar a relagdo entre a atividade redutora e a concentragéo dos
constituintes fendlicos de seu extrato, bem avaliagdo do seu potencial antioxidante por meio de outras metodologias. Agradecemos
aos CESMAC pela disponibilidade de seus laboratérios para elaboragéio dos experimentos.

PALAVRAS-CHAVE: L. tomentosa, prospecgio fitoquimica, DPPH, atividade antioxidante.

ABSTRACT: Scientific name Licance Tomentosa (Benth.), OI'TI belongs to the Chrysobalanaceae tamily, which covers 17 genera and
approximately 450 shrub and tree species, scattered by tropical and subtropical regions. Its genre, Licance, is predominantly
neotropical, composed of small and large trees, which are widely distributed on the globe, passing through Mexico, Florida, Antilles,
to the south of Brazil (Feitosa, Xavier & Randau, 2012). In popular medicine OITI is used in the treatment of diabetes (Agra, Freitas
& Barbosa-Filho, 2007), however, still without scientific proof. Studies developed by Miranda and employees (2002), regarding
pharmacological action, indicates that the seed presents antiviral action against the herpes virus. In addition, isolated sheet
compounds and fruits indicate anti -Chinogenic action (Fernandes et al., 2003) and also Leishmanicide (Ribeiro et al., 2014). In this
context, the present work aims to determine the potential for free radicals (AAO%) of the ethanolic extract of' L. tomentosa sheet,
from the DPPH radical sequestration method, which consists of quantitatively evaluating the reduction of DPPH from of the color
change - which passes from purple to yellowish - according to the concentration of antioxidants in the samples. In order to do so, a
qualitative phytochemical prospecting was initially performed, which demonstrated the presence of classes of compounds of great
pharmacological importance such as flobatenic tannins, catechine flavonoids, steroids and saponins. The result obtained shows the L.
tomentosa sheet extract is efficient in the DPPH radical kidnapping, presenting a% of 50% (CE50%) at the concentration of 63.03 ug
/ ml. Which indicates a potential only about twice as low as the antioxidant potential of the standard extract of G. biloba, which is
well known for such characteristic. In this sense, more studies are necessary to elucidate the relationship between the reducing
activity and the concentration of the phenolic constituents of its extract, well evaluation of its antioxidant potential through other
methodologies. We thank Cesmac for the availability of their laboratories for the elaboration of the experiments.

KEYWORDS: L. fomentosa, phytochemical prospecting, dpph, antioxidant activity.
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INTRODUCAO

A busca pelo alivio de dores e cura de doengas proporcionou a humanidade uma

descoberta revoluciondria: a possibilidade de se usar plantas com fins medicinais. A lutaPégiml | 2100
pela sobrevivéncia em um territério hostil, como a terra na Era Pré-histérica, levou os
povos primitivos a desenvolverem conhecimento intuitivo para tratamento de injirias
ou doengas através do uso das plantas e ervas. Conhecimento este, que se perpetuou até
a contemporaneidade (VIEGAS Jr, BOLZANI & BARREIRO 2006; PEREIRA &
CARDOSO, 2012) e foi essencial, para inaugurar uma éarea cientifica que hoje
conhecemos como Quimica dos Produtos Naturais, ou especificamente, Fitoquimica.

Por meio da Fitoquimica foi-se descobrindo, isolando e elucidando as estruturas
moleculares das substancias ativas, ou seja, provenientes do metabolismo secundario das
plantas, que foram paulatinamente sendo introduzidas na terapéutica e sendo utilizadas
na produ¢do de medicamentos de origem natural, em alternativa aos medicamentos de
origem puramente sintética.

Dentre estes metabdlitos, apresenta-se com grande relevancia aqueles que
possuem atividade antioxidante, pois agem como substancias inativadora ou redutora de
radicais livres. O que é de grande valia, dado que a agdo desequilibrada dos radicais
livres dentro do organismo, em uma situagdo de estresse oxidativo, tem-se apresentado
altamente prejudicial ao organismo humano, sendo associado a diversas doencas e
injarias celulares tais como alteracdes no DNA, na estrutura celular e também se
encontra associada a casos de cancer, declinio do sistema imune, envelhecimento
precoce, doengas cardiovasculares, diabetes mellitus tipo I, entre outras (SIKORA et al.,
2008).

E conhecido que os compostos fendlicos e em especial os flavonoides, possuem
alto potencial antioxidante incluindo o sequestro e neutralizagdo dos radicais livres,
assim como, atividade quelante de oxigénio tripleto e singleto, ou decompositora de
peréxidos (HAMINIUK et al, 2012). Incluem-se no bojo, também compostos como
Vitaminas (C, E, A), carotenoides e alguns polifendis, que também podem ser obtidos
por meio da alimentagdo. Sob essa perspectiva, o presente trabalho busca contribuir com
a analise fitoquimica e determinagdo do potencial antioxidante da planta popularmente

conhecida — especialmente na regido nordeste —como oiti.
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De nome cientifico Licania tomentosa (Benth.), a oiti pertence a familia
Chrysobalanaceae, que abrange 17 géneros e aproximadamente 450 espécies arbustivas e
arboreas, espalhadas por regides tropicais e subtropicais. O seu género, Licania, é
predominantemente neotropical, composto por drvores de pequeno e grande porte, quePégiml | 2101
estdo amplamente distribuidas no globo, passando pelo México, Flérida, Antilhas, até o
sul do Brasil (FEITOSA, XAVIER & RANDAU, 2012). O fato de ser bastante
disponivel em quase todo o territério brasileiro, a torna um objeto favoravel para
estudos.

Na medicina popular a Oiti é utilizada no tratamento de diabetes (AGRA,
FREITAS & BARBOSA-FILHO, 2007), no entanto, ainda sem comprovagdo cientifica.
Estudos desenvolvidos por Miranda e colaboradores (2002), a respeito da agdo
tarmacolégica, indica que a semente apresenta agdo antiviral frente ao virus herpes.
Além disso, compostos isolados da folha e frutos indicam agdo anticarcinogénica
(FERNANDES et al., 2003) e também leishmanicida (RIBEIRO et al, 2014).

Sua agdo terapéutica pode estar relacionada a presenca de constituintes quimicos
e agdo de antioxidantes presentes na espécie L. fomentosa. Dado que Pessoa et. al. (2016)
identificou a presenga de 4cido galico, catequina, acido clorogénico, acido cafeico,
epicatequina, 4cido eldgico, rutina, quercetina, quercitrina e canferol em extratos

etanoélicos e em suas fragdes metanodlicas, aquosas e cloroférmicas (MEDEIROS, 2018).

OBJETIVO GERAL

Determinar o potencial de neutralizagdo de radicais livres do extrato etanélico da

tolha da L. tomentosa, a partir do método de sequestro do radical DPPH.

Objetivos especificos
e Obter material vegetal;
® Preparar extrato vegetal, por meio da técnica de maceragdo a frio;
® Realizar a secagem do material por meio de rotaevaporagio;

® Realizar testes preliminares de prospecgio fitoquimica;
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e Avaliar atividade antioxidante do extrato, em diferentes concentragdes, por meio
do método DPPH;
e Plotar resultados e determinar a atividade antioxidante do extrato e obter a
.. .. Pagina | 2102
curva de atividade antioxidante;

® Determinar EC50 - concentragio efetiva.

METODOLOGIA

Coleta e preparo do extrato etandlico

A coleta das folhas da Licania tomentosa (Benth.) foi realizada na zona rural de
Craibas-AL, em uma propriedade particular. As folhas obtidas foram secas a 50°C em
estufa de secagem e pulverizado em seguida. Pesou-se 720 (setecentos e vinte) g do
material pulverizado e o submeteu a maceragio etandlica a frio, com filtragdo e reposigdo
de solvente a cada 48 (quarenta e oito) horas. Procedeu-se com 7 (sete) maceragdes em
dias alternados, totalizando 14 (quatorze) dias. O extrato filtrado foi concentrado em
um evaporador rotativo, com temperatura controlada e limitada a 40°C, obtendo-se

assim, o extrato etandlico bruto.

Prospeccio Fitoquimica

O extrato obtido, foi submetido a prospeccido fitoquimica, para determinagio dos
metabdlitos secundérios presentes. A metodologia utilizada foi adaptada de Matos
(2009), com o objetivo de realizar prospec¢do dos seguintes aleloquimicos: fendis,
taninos pirégalicos, taninos flobafénicos, antocianina e antocianidina, flavonas, flavondéis,
xantonas, chalconas, auronas, flavononois, leucoantocianidinas, catequinas, flavononas,
flavonois, xantonas, esterdides, triterpendides e saponinas. E uma metodologia de
execugdo simples, que se baseia na mudanga de coloragido ou formagdo de precipitados
ap6s adigdo de reagentes especificos.

Do extrato obtido, preparou-se 35 mL a partir de uma aliquota do extrato e

separou para os bioensaios de prospecgdo fitoquimica. Esse volume foi dividido em sete
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por¢des de 3 mL em tubos de ensaio numerados e identificados. Uma porg¢do de 10 mL
do extrato foi separada para aquecimento até total evaporagdo do liquido em banho-

maria, para ser usada em testes de esterdides e saponinas triterpénicas.
Pagina | 2103

Avaliacdo da atividade antioxidante pelo método DPPH

O potencial de redugdo de radicais do extrato etandlico da oiti foi determinado
pelo método fotocolorimétrico n vitro, que tem como principio o sequestro de radicais
livres e visa avaliar a capacidade que os compostos antioxidantes possuem de doar um
préton ao radical DPPH (2,2-difenil-1- picril-hidrazil), de modo a formar estruturas de
ressonancia estaveis (SILVA et al, 2019). No teste, preparou-se uma solugio estoque de
concentragdo 1 mg.mL™! (ppm) e a partir desta preparou-se solugdes com concentragoes
de 5, 10, 20, 30, 50, 60, 125 e 200 pg.mL!. Adicionou-se 1,0 mL de solu¢do de DPPH
(0,5mM) a 2,5 mL da solugdo estoque do extrato, em triplicata para cada concentragao.
Preparou-se o branco com a adi¢do de 2,5 mL de extrato e 1 mL de etanol também em
triplicata para cada concentragdo e preparou-se trés tubos negativos com adigdo de 2,5
mL de etanol e 1 mL de DPPH. O material foi guardado protegido da luz e apés 30
minutos, a leitura da absorbéncia foi realizada em espectrofotdmetro a 518 nm. O
percentual de inibigdo do DPPH (ou a % da atividade antioxidante) foi calculado pela
seguinte equagdo (Fig.1). Na qual “AAO%” ¢é a atividade antioxidante; “ABSA” é o valor
de absorbincia da amostra; “ABSB” é o valor de absorbancia do branco; e “ABSC” é o

valor da absorbancia do controle negativo.

(ABSA — ABSB). 100
ABSC

AAOQUp = 100 —

Fig.1: Equagdo para determinagio da atividade antioxidante.
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Determinag¢do EC50 (Concentragio efetiva)

Os valores de AAO% e das concentragdes foram relacionados utilizando o

« . » . . . . Pagina | 2104
programa “Excel for Windows”, a partir do qual o grafico foi gerado e do qual também
tfoi obtida a equagdo da reta, sendo possivel calcular o CE50 que expressa a
concentragdo efetiva minima em que um extrato possui a capacidade de reduzir em 50%

o radical DPPH. Para calcular o CE50 utilizou-se a equagéo obtida pela regressdo linear

do grafico: y = ax + b, onde Y= 50 e X= CE50 pg.mL".

RESULTADOS E DISCUSSOES

Prospeccio fitoquimica do extrato alcodlico das folhas da L. tomentosa

A prospecgdo fitoquimica preliminar do extrato etandlico das folhas da L.
tomentosa (Benth.) revelou a presen¢a de taninos flobaténicos, flavonoides das classes:
flavonas, flavondis, chalconas, flavonondis, flavanonas, que sdo grupos fendlicos mais
importantes e diversificados entre os produtos de origem natural (SIMOES et al., 2010).
Encontrou-se também xantonas, auronas, catequinas, esteroides e saponinas (Quadro 1).
Tais compostos sdo conhecidos por sua atividade farmacolégica e podem apontar uma
possivel atividade biolégica anti-inflamatéria da L. tomentosa, por exemplo. Resultados
semelhantes foram obtidos por Carminate (2015), constando a presenca de saponinas,
tflavondis e esteroides. O resultado, por outro lado, difere do obtido no presente trabalho,
pois a autora aponta que identificou também a presenga de fendis, alcaloides, taninos,
terpenos e cumarias, possivelmente devido ao fato de a autora utilizar metodologias
especificas para tal. Também nido foi identificada a presenca dos triterpenos (4cidos
betulinico, oleandlico e pomélico) que foram apontados no estudo de Fernandes et al
(2008) como possuidores de atividade antitumoral contra linhagem de células
leucémicas. Acredita-se que devido ao solvente escolhido para isolar tais triterpenos,

dado que o autor utilizou uso de metanol e purificou com uma fragdo de diclorometano.
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uadro 1 — Prospecc¢io dos constituintes fitoquimicos das folhas de L. tomentosa
P q
(Benth.)

. P i x
Constituintes fitoquimicos Presenca ou Auséncia Pégina | 2105

Fendis -
Taninos pirogélicos -

+

Taninos flobaténicos

Antocianina e antocianidina -

Flavonas, flavondis e xantonas
Chalconas e auronas

+ + +

Flavonondis
Leucoantocianidinas -
Catequinas
Flavanonas

+ o+ o+

Esteroides
Saponinas +

*0 sinal (+) é indicativo da presenga, ja o (-), indicativo de auséncia do constituinte quimico.

Avaliacdo da capacidade antioxidante pelo teste de captura do radical DPPH

Com relagdo a avaliagdo quantitativa da capacidade antioxidante (AAO%) pelo
método DPPH, observou-se que o extrato etandlico de L. fomentosa apresentou potencial

significativo de redugdo do radical DPPH, com atividade linear (Fig.2)

120

100

y=0.3882x +23.978
R2=0,9577

0 50 100 150 200 250
CONCENTRACAO (ug.mL7Y)

Fig. 2: AAO% da fragéo da folha do extrato etandlico da L. tomentosa
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Observa-se que em concentragido de 200 pg.mL-!, o extrato apresentou o maior
potencial de atividade (cerca de 95,21%), enquanto que a concentragdo de 5 pg.mlL,
apresentou o menor potencial (21,40%), que pode estar relacionado a presenca dos
metabdlitos secundérios identificados em prospeccdo fotoquimica preliminar. O perﬁlP
antioxidante da amostra pode ser demostrado por meio de uma equagio linear, com
reprodutibilidade estatista de cerca de 96% (R? = 0,9577).

O extrato alcodlico da L. tomentosa, apresentou uma AAO% de 50% (CE50%) na
concentragdo de 67,03 pg.mL-. Um parametro significativo e eficiente quando
comparado ao potencial antioxidante da polpa do fruto da L. tomentosa que chega a uma
CE50% acima de 1.000 pg/mL (MEDEIROS, 2018), apesar de apresentar um potencial
redutor inferior, pouco mais que seis vezes, ao potencial do extrato alcodlico das
sementes do seu fruto em duas épocas diferentes (2015 e 2016), que possuem um CE50%
de 15,87 + 0,88 pg/mL e 10,30 + 0,15 pg/mL, respectivamente (MEDEIROS, 2018).
Além disso a L. tomentosa apresenta-se um potencial antioxidante apenas cerca de duas
vezes menor que o do extrato padrdo da Ginkgo biloba, cujo CE50% ¢é de 38,91 pg.mL-!
(VICENTINO & MENEZES, 2007) e é conhecida com uma das plantas com alta

atividade antioxidante (MENSOR et al, 2001).

CONCLUSAO

A andlise fitoquimica do extrato da folha da L. fomentosa mostra que a suas folhas
sdo ricas em fendis, uma espécie quimica relacionada a diversas propriedades
terapéuticas e farmacolégicas. Os resultados apresentados, no que tange ao sequestro do
radical DPPH pelas substancias antioxidantes do extrato, sugerem que é possivel que
haja uma relagdo entre os compostos fenélicos presentes e sua atividade antioxidante,
além disso, o CE50%, indica que a L. tomentosa é uma planta com um potencial redutor
significativo, sendo apenas duas vezes menos potente que o extrato padrdo de G. bizloba.
Nesse sentido, maiores estudos sdo necessarios para elucidar a relagdo entre os
compostos fendlicos e atividade antioxidante, além de outros a respeito de sua
capacidade de neutralizagdo de radicais livres por meio de outros métodos de

determinacio da atividade antioxidante.
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